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ESTATUTO
EDITORIAL

1— «RUGBY-REVISTA» é uma publicagdo periodica exclusivamente dedicada ao rugby;

2 — O objectivo fundamental de <RUBGY-REVISTA» é o formativo. As restantes facetas, da
critica a informagao, cabem, logicamente, no seu ambito;

3 — A orientagdo e conteudo de «RUGBY-REVISTA» dependem exclusivamente do seu
Editor-Proprietario e do Director;

4 — «RUGBY-REVISTA» tem uma posi¢ao de total independéncia nos aspectos politicos e
econdmicos perante quaisquer entidades ou grupos de pressao; =

5 — «RUGBY-REVISTA~» solicitara as colaboragbes que entender, dentro de um espirito o
mais aberto possivel;

6 — As opinides, em «RUGBY-REVISTA» deverdo ser sempre claramente separadas das
noticias, embora sobre estas se possam emitir opinides;

7 — «RUGBY-REVISTA» pretende a maior, e a mais intima, das colaboragdes com a FPR,

.mas, em nenhum caso dela dependera.
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E costume a «abrir», 2 laia de pontapé de saida, escreve-se mela duzia da
palavras sobre um qualquer assunto, normalmente momentoso. Aqui néo fugimos a
regra. Chame-se-lhe «editorial», «<nota de abertura» o que quer que seja, hoje, mais
do que nunca, parece-nos que se justifica plenamente a sua incluséo.

E isto porque um projecto longamente amadurecido (¢ desejado) vé finaimente a

' luz do dia.

Pensamos que fazia falta ao Rugby portugués uma publicagao especializada e

: que, consequentemente. «<RUGBY-REVISTA» tem perfeito cabimento.

A Imprensa de granda expanséo (sabémo-lo por experiéncia propria) nio pode,

. pelas suas caracteristicas, fazer pelo rugby muito mais do que faz. A implantacéo da

modalidade entre nés ainda néo atingiu um ponto que justifique mais que os «resul-

tados de fim de semana» e uma ou outra excep¢ao, quando se verificam aconte-

cimentos de impacto. Assim, na auséncia, também, de «literatura» especifica do
rugby, este projecto, que ja esteve para ir para a frente uma meia dizia de vezes,
«arrancou» finaimente. ]

Sabemos que corremos um risco muito grande, mas, ao encetarmos a caminha-
da até este ponto — a sua publicagdo — pensamos (e pensamos) ser perfeitamente
possivel, isto é, viavel, fazer chegar as suas maos uma revista de rugby. Apostamos
na qualidade e cremos que 0s nomes que colaboram (e véo colaborar) em «RUGBY-
-REVISTA» séo disso prova eloquente.

Muitas iniciativas estao na «manga». Pretendemos uma publicagéo viva, actuan-

te e interveniente e por isso «apostamos forte». Ndo acreditamos naqueles que
" dizem gue em Portugal as revistas versem elas o assunto que versarem n&éo «pagam».

Estamos crentes RUGBY-REVISTA provara que tal principio néo é verdadeiro.

O produto de algum esforgo aqui esta nas suas mios e nas suas M&os estd,
também, o seu futuro. :

Sabemos que néo é perfeito, que poderia ser bastante melhor. Mas o namero

| de «arranque» de qualquer publicacao apresenta, logicamente, todos os defeitos

de uma experiéncia. Ainda para mais, sabendo-se das limitagbes que nos s#o im-

" postas pelos custos de um empreendimento deste tipo. Mas prometemos melhorar.

Para 0 més que vem vera...
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SELECCAO VOLTA A FIRA

A selecgao nacional de seniores vai «re-
gressar», esta época, a actividade interna-
cional, a nivel oficial, participando ne Grupo
C do Campeonato da FIRA, que inclui tam-
bem as equipas representativas da Suécia,
Dinamarca, Bélgica e Suiga.

A competicdo — uma espécie de Il divi-
$a0 europeia — desenrolar-se-a em «poule»
a uma so volta e, nesta reentrada na cena
internacional, a selecgdo portuguesa de-
frontard em «casa» a Suica e a Bélgica e
deslocar-se-a & Dinamarca e Suécia.

Numa primeira, e breve, apreciacio as
possibilidades de Portugal deve considerar-
-Se que, em condigdes normais, a nossa
melhor equipa tem quase a «obrigagdo» de
bater os seus quatro adversarios. E certo
que directamente apenas se conhece o va-
lor do conjunto suigo — ainda ha um ano
derrotado em Lisboa por 31-0 — e que com
0s belgas o tiltimo contacto ja aconteceu ha
12 anos (vitéria, em Lisboa; por 8-6). Mas,
pelas informagodes disponiveis, o adversario
mais dificil sera precisamente a Bélgica.
Suécos e dinamarqueses, embora podero-
sos sob o ponto de vista fisico, bons pla-
cadores e rapidos, estdao aquem, técnica-
mente, do que os portugueses podem e sa-
bem fazer. Assim, embora com as devidas
cautelas, pode, & partida, considerar-se
que Portugal é favorito ao triunfo final no
grupo e, consequentemente, a passagem,
na época de 81/82, ao Grupo B.

Refira-se a titulo de curiosidade que, na
temporada passada, a Suécia foi (ltima do
Grupo B—tendo descido automaticamen-
te—a Bélgica foi segunda, do C Dina-
marca terceira e a Suigca a quarta. O ven-
cedor desta série em 79/80 foi a Tunisia,
este ano a disputar, portanto, o escalao
imediatamente superior.

TRES GRUPOS
E 16 EQUIPAS

Como .é facilmente compreensivel o
Campeonato da FIRA, de que estivemos
afastados seis anos, disputa-se, agora em
moldes algo diferentes, embora na altura
do abandono de Portugal ja se notasse a
tendéncia para uma orgénica mais consen-
tanea com a realidade do rugby nos varios
paises europeus e do norte de Africa. Um
tanto ou quanto desfasados em relagdo ao
modo como as coisas se passam actual-
mente procuremos, de seguida, dar uma
ideia da forma como se disputa a prova.

A seleccao apesar do seu regresso a FIRA

ek

as equipas

)

nao vai deixar de defronta

inglesas que nos visitemn. Na imagem uma fase do Portugal-Middlesex de Maio, que os

britéanicos venceram por 28-13.

No fundo disputam-se rés campeonatos
— Grupos A, B e C—e, no final de cada
epoca o vencedor do B passa para o A, por
troca com o ultimo classificado dessa série;
e o primeiro do C troca com o ltimo do B,
alterando-se desta forma a composigao dos
Grupos de época para época.

Nesta temporada de 80/81, as 16 selec-
¢oes que integram os trés grupos do Cam-
peonato FIRA estao assim agrupadas: Gru-
po A—Franga (1.* em 79/80), Roménia
(2.%), Italia (3.%), URSS (4.%), Polénia (5.%) e
Espanha (1.* do Grupo B); Grupo B — Mar-
rocos (uftimo do Grupo A, em 79/80), Ju-
goslavia (2.* do B), Holanda (3.%) RFA (4.%)
e Tunisia (1.° do Grupo C, em 79/80); Grupo

C — Suécia, Bélgica, Dinamarca, Suica e
Portugal.

Registe-se que a Poldnia esta em risco
de ter de abandonar a série principal, pois
nao tem respeitado uma das clausulas re-
gulamentares da prova que refere gue to-
dos os paises que participam no Grupo A
terao, obrigatoriamente, de se fazer repre-
sentar tambem no Tomneio de Juniores. A
Federagao espanhola, por seu turno, que
recentemente, com a entrada de novos di-
rigentes esta a estudar uma nova politica
de seleccoes, encara muito seriamente a
hipétese de nao tomar parte na competi-
¢ao, isto devido aos encargos financeiros
que implicam, por exemplo, as deslocagoes

a URSS, Poloénia e Roménia.ll

f e e e
AS DATAS

O calendario do Grupo C esta assim estabelecido:
13.9.80 Dinamarca 4 — Suécia 20
18.10.80 Suécia — Bélgica

1.11.80 Suiga — Suécia 29.11.80
29.11.80 Bélgica — Suiga
28.2.81 PORTUGAL  — Suica (Lisboa)

5.4.81 PORTUGAL  — Bélgica (Coimbra)
12.4.81 Suiga — Dinamarca

14.4.81 Bélgica — Dinamarca

15581 Dinamarca — PORTUGAL (Copenhaga)
17.5.81 Suécia — PORTUGAL (Malmd)

Os arbitros estao ja designados. Assim o Portugal-Suica sera dirigido pelo
espanhol Sacristan; o Portugal-Bélgica, pelo marroquino Chitini; o Dinamarca-Por-
tugal por um francés ainda nao nomeado pela FFR; e o Suécia-Portugal pelo belga

Roclands.

Registe-se que Luis Feist arbitrara o encontro do Grupo B, entre Tunisia e a

Jugoslavia, no dia 16 de Maio de 81.

4



‘'VENDER' UMA IMAGEM

J.FRAGOSO MENDES

Por certo muita gente se interrogara se o
«regresso» do rugby portugués a prova de
séniores da FIRA sera benéfico para a mo-
dalidade. Muito sinceramente, juigamos
que em parte (a maior) serd, noutra nem
por isso. :

Mas expliquemo-nos. Partimos do princi-
pio gue o contacto internacional, a nivel de
selecgao, é necessdrio (tese que nao é par-
tilhada por toda a gente) tendo em vista
que isso contribui para o desenvolvimento
da modalidade, devido ao estimulo que
constitui. Partindo desta permissa, duas
opgoes se punham & Federagao Portugue-
sa de Rugby: ou repetia, em 80/81, a «ex-
periéncia» inglesa, isto e, voltava a promo-
ver uma digressdo em Inglaterra; ou entao
retornava ao convivio dos seus «pares» na
FIRA.

Em termos desportivos, no que eles signi-
ficam de experiéncia, no criar de «calo»,

uma nova ida até as llhas Briténicas pode-
ria servir muito melhor, do que a disputa de
quatro jogos de duvidoso interesse com se-
lecgoes de fraco nivel técnico.

Mas, em termos de «imagem» do Rucjf)y
portugués, perante a opinido publica des-
portiva deste pais, ja era tempo de «mos-
trar» algo. Se toda a gente ligada & moda-
lidade sabe que nao deslustra levar uma
«cabazada» de um Gosforth, por exemplo,
0 mesmo nao sucede com o publico leitor
de jornais. Anda-se por um lado a afirmar
aos «quatro ventos» que o rygby esta a
progredjr e depois leva-se uma tareia de
50-0? A opiniao publica raciociona, em Por-
tugal — & pena, mas & assim — associan-
do tudo ao futebol, e ja era tempo de «mos-
trar servigo».

O contacto com equipas inglesas man-
tem-se, pois elas continuarao a ca vir, mas
em termos de propaganda da modalidade o
importante passara a ser a participagao no
Campeonato da FIRA. E uma prova oficial,

a «doer» —embora custe a muita gente
entre nos qualquer manifestacao desportiva
s interessa quando ha pontos. em dis-
puta—na qual a seleccao tem todas as
hipoteses de brilhar.

Assim «pesando» as duas hipéteses pa-
rece-nos que o «regresso» a FIRA podera
ser benéfico. Até porque, quanto mais nao
seja, vamos finalmente poder verificar <onde
estamos». Isto é, o que valemos frente a
equipas, teoricamente, do nosso nivel.

Um triunfo no Grupo C (que pode aconte-
cer) tera, de certeza, alguma repercussao e
pese embora nenhum dos nossos adversa-
rios nos ir ensinar nada, a «imagem» do
rugby portugués melhorara por certo a nivel
interno. O que nao sucederia com nova di-
gressao em Inglaterra, repetimos, onde se
poderiam recolher bastantes ensinamentos,
mas da qual, em termos de propaganda da
modalidade, nada se retiraria. Antes pelo
contrario.m

As jogadas de linha lateral constituem umas das «pechas» do rugby portugués. Na foto,
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"uma fase do jogo Portugal-Middlesex, disputado em Maio passado, em que tal se de-

monstra.
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INICIADOS VENCERAM EM FRANCA

Entre 6 e 16 de Setembro deslocou-se
ao Sul de Franca (Costa Basca) uma Se-

leccéo portuguesa de Iniciados (época 79/,

/80), ao abrigo do protocolo desportivo exis-
tente entre os dois palses.

Nos trés jogos que disputou, o seleccio-
nado averbou outras tantas vitérias: 20-4
a0 Peyrehorade 36-0, ad Colégio Hen-
daye; e 11-0 ao S. Jean da Luz.

O nivel do rugby praticado pelo «quinze»
portugués foi bom e mereceu rasgados elo-
gio. Contudo, ndo podemos deixar de re-
feﬁrqupasequipﬁfran_oesasforamsur-
preendidas no inicio da época, nao estando
ainda conveniente estruturadas o que nao
sucedeu com a portuguesa, resultado de
um trabalho encetado no passado més de
Fevereiro, a nivel de equipas regionais.

Os oito dias passados em Peyrehorade e
S. Jean de Luz, foram preenchidos por um
excelente programa social — Campeonato
do Mundo de «Surf», em Biarritz, visita a

Dax, passeio de barco, tarde de canoagem
e «Windsunfs, no Centro Nautico de Sous-
tons, e assisténcia a dois excelentes es-
pectaculos desportivos: partida de Chistera
(pelota basca) e jogo de rugby entre o Be-
ziers (campedo de Franga) e S. Jean de
Luz, a contar para o campeonato da | Di-
visao.

Naturalmente que o rugby fez parte do
programa diario. Além dos jogos, os Inicia-
dos tiveram oportunidade de ser treinados
pelos conhecidos técnicos franceses Max
Godemet e Gérard Murilho.

Em refribuicio a esta visita e de acordo
com Fernand Casenave, director técnico da
Federagdo Francesa de Rugby, devera
deslocar-se a Portugal, em Abril de 1981,
uma selecgdo de Iniciados do Comité da
Costa Basca que, conjuntamente com trés
selecgdes regionais portuguesas disputara

seguir, um estagio com a participagao e
jogadores dos dois paises, dirigido por téc-
nicos franceses.

Registe-se, finalmente, quem foram os
22 jogadores que integraram este seleccio-
nado: Siméo, Miguel Pardal, Miguel Albu-
querque, Paulo Brito, Jodo Pedro, Diogo
Ramos e Francisco Lupi (do CDUL); Fran-
cisco Salavisa, Medeiros e Trigo (do Cas-
cais); Sequeira e Nuno Lino (de Agrono-
mia); Paulo Pires (do Belenenses): Paulo
Jordao Tdo Benfica); Peter, Miguel Nuno e
Joao Pedro (do S. Miguel); Joao Miguel (do
Técnico); Carlos Veneno (da Emilio Na-
varro), Quinteiro e Luis Afonso (do Centro
Animacao de Coimbra); e Rui Forte (do
N.R.V.N. Ourém).

A equipa foi dirigida pelos professores
Cabral Femnandes e Francisco Mesquita.
Acompanharam-na o professor Delfim Bar-
reira (DGD) e José Sampaio (FPR).H

0 «Tomeio Pascoa-81». reallzmdo—se,_a

2° TORNEIO -
(SEVEN A- sma

COIMBRA
6 e 7 de Junho-1981

'INTERNACIONAL SMES

2° TORNEIO

DE VETERANOS <AL

7,8, 9e10 deJunho 1981

Bairro Sousa Pinto, 17
3000 Coimbra Portugal

II\IFDRMAGOES.

organizagao dos torneios

Comisséo Organizaora do FIRC 81

COIMBRA
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turisticas
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O técnico inglés lan Gibson dirigiu no

O meu primeiro contacto com o rugby
portugués teve lugar em 1978, quando a
seleccao juvenil visitou Twickenham.

Nessa ocasido fiquei bastante impressio-
nado com o entusiasmo dos jovens poriu-
gueses, com 0 seu excelente manusea-
mento da bola, e técnica de placagem. In-
felizmente vimo-los pouco na «posse» do
jogo e, talvez, um pouco cansados na se-
gunda parte.

Dois anos depois, guando voltaram a In-
glaterra apresentaram progressos notaveis.
Dessa feita demonstraram que haviam
aprendido a segurar a bola na formagao or-
denada e nas jogadas de linha lateral. Assim,
o padrao do seu jogo foi bastante diferente
do anterior. Contudo o tempo frio que se
fazia sentir prejudicou-os no jogo a mao.

No passado més de Setembro visitei Por-
tugal pela primeira vez e contactei com jo-
gadores ainda mais jovens e menos experi-
mentados. No entanto, imediatamente me
demonstraram a sua grande habilidade no
manuseamento da bola, na placagem, no
pontapé e na corrida.

Na verdade, a sua técnica individual si-
tua-se num ponto bastante alto e, nalguns
casos mesmo melhor que em Inglaterra.
Beneficiam, obviamente, do facto de joga-
rem «mini-rygby», ou rugby de «9», jogo

mais aberto e em que a corrida desempe-
nha papel importante.

No entanto, e. por outro lado, devido a
sua inexperiéncia do jogo de «15», 0 seu
nivel técnico nas formagoes ordenadas,
nas jogadas de linha lateral e nos «ruck» &
bastante baixo. Estes jovens necessitam de
muito treino neste sector. Mas—e isso
prova a sua capacidade de apreensao —
para o final do estagio os jogadores apre-
sentaram ja evidentes sinais de melhoras,
particularmente nos «ruck» e «maul».

E FUNDAMENTAL
BOA PREPARAGAO

Penso que o0s jovens portugueses ainda
nao realizaram que, para jogar rugby a ni-
vel intemacional, necessitam estar bem
preparados fisicamente. Nao é que nos
achemos que em Inglaterra as coisas nes-
se aspecto tenhan atingido uma situagao
optima. Mas o que é certo € que trabalha-
mos muito mais nas nossas sessoes de
treino. Os jovens jogadores devem ter tanto
de contacto fisico no treino como no jogo a
«Serio».

Para o futuro os portugueses necessitam
ver e jogar quanto mais rugby de «15»
quanto puderem. Nao ha substituto para a
experiéncia ‘que é ver e julgar um jogo e

principio de Setembro um estagio para jogadores Iniciados. Na foto, Gibson dirige-
-se no Estadio Nacional aos jovens concentrados.

JOVENS SO BENEFICIARAO
SE PASSAREM A JOGAR DE 15

IAN GIBSON *

constatar o que esta bem e esta mal. Os
jogadores que tomam as decisoes tacticas
certas ser@o os futuros internacionais.
Neste momento a sua apreciagao tactica
€ muito limitada, devido & sua falta de ex-
periéncia. Mas dém-lhes mais treino e bons
jogos a ver, e a Inglaterra tera de se acau-
telar... B

E -
* \reinador inglés que, em Setembro dirigiu

em Lisboa um estagio destinado a jogado-
res Iniciados




PONTO DA SITUAGCAO

Na ocasiéo do langamento da revista «Rugby», a qual podera suprir uma lacuna
existente nesta area chave da modalidade — a formagao/informagao — pensou a
Direccao da Federagao Portuguesa de Rugby esbogar o diagnéstico do momento
actual do rugby portugués, a sua evolugao nos Gltimos anos e as suas perspectivas.

Tem sido enorme o incremento da implantagao do rugby nos Uitimos anos,
especialmente de 1974 para ca e, essencialmente junto das camadas mais jovens,
O facto resultou, de forma directa, designadamente dos esforcos conjuntos das
Direccoes da FPR e da Direcgao-Geral dos Desportos. E assistiu-se a um aumento
excepcional do nimero de praticantes envolvidos em provas oficiais, a ponto de co-
locar o rugby em 5.° lugar no naipe das modalidades desportivas amadoras — se
bem que algumas delas de amadores somente tenham a palavra — e em 2.° lugar
no que se respeita ao aumento percentual de jogadores.

Mas ao contrario do que teria sido desejavel, diriamos imprescindivel, esque-
ceu-se—nao por falta de tino dos dirigentes Federativos, mas por sistematica
Tecessao nas verbas orcamentadas — de que era preciso criar condicoes, infraes-
truturas, para que, além de um simples aumento numérico, resultasse uma taxa de
aumento constante e um subsequente desenvolvimento qualitativo do jogo.

Esqueceu-se de que era preciso criar uma maior capacidade de resposta em
termos de condigoes de treino — campos essencialmente — em termos de técni-
cos, arbitros, dirigentes desportivos, capazes de, num todo, corresponderem ao
crescente numero de solicitagoes dos praticantes. E hoje, & com certo amargor que
se vé, que se constata que, em vez dos cerca de 7000 praticantes de rugby
Federados, poderiamos ter o dobro, pois assistimos diariamente ao desaparecimen-
to, desencorajados e desmotivados, de muitos jovens e, alguns, potenciais valoro-
S0s jogadores.

O problema de falta de recintos de jogo &, de todos, o mais angustiante, o mais
estrangulante.

Para alem da saturagao das instalagées existentes— é o caso do Estadio
Universitario: de Lisboa— outras zonas existem, com um tremendo potencial, em
que a resolugao do problema do campo se arrasta, ha anos a fio, nas burocracias
intrincadas das reparticoes e Entidades Oficiais, Sujeitas estas e aquelas a cons-
tantes mutagdes dos seus dirigentes; por razoes que, relativamente ao fenemeno
desportivo, pouco tém a ver... E o caso dos campos de Almada, Elvas, Loulé.

Para alem destas, noutras areas-chaves tém sido desenvolvidos esforgos com
0 objectivo ja descrito.

Referimo-nos a Formagao —onde se prevém investimentos correspondentes a
cerca de 25% do orgamento da F.P.R. em 1980, -

R.eferimo-nos a arbitragem, de cuja Comissao Nacional se espera e se deseja
melhorias, nesta dificil e quantas vezes espinhosa fungao.

Por outro lado e simultaneamente temos procurado proporcionar aos jogadores
portugueses mais dotados — e em todos os niveis etarios — a, quanto a nds im-
prescindivel, experiéncia intemacional.

Para além da ja realizada e 100% vitoriosa, em todos os aspectos, digressao a
Franca da Selecgao de Iniciados, prevé-se o IV Portuqal-Inglaterra e a Espanha-
-Portugal em Juvenis, a participagao no tormeio FIRA E O Espanha-Portugal em
Juniores, o Espanha-Portugal para jogadores com menos de 23 anos e a tao
desejada reentrada de Portugal no Campeonato da FIRA também em Seniores,
onde defrontara a Suiga, a Bélgica, a Dinamarca e a Suécia.

Isto para além de alguns contactos a nivel amistoso com equipas britanicas de
qualidade.

Quais as perspectivas, qual o futuro do Rugby em Portugal?

— Sendo um facto irreversivel que.-a modalidade esta implantada entre nds, nao
temos duvida em afimar, que todo um esforco e todo um investimento ja realizados
se poderao perder, se & modalidade nao for dado o tratamento que merece e
reclama.

O panorama nao é brilhante, a despeito do realizado e do facto de se tratar de
uma modalidade desportiva das mais completas,

Pois ndo esquegamos que o Rugby, tendo mais praticantes do que especta-
dores — facto que deveria ser encarado como salutar — nao colhe os beneficios
das modalidades que enchem os estadios ou pavilhdes com milhares de entusias-
mados, mas nao participantes, «animadores».

A Direcgao da F.P.R.

federacdo
OOrfuguUESO
de

rugoy
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O Técnico foi o primeiro «vencedor» da época, ao conquistar o torneio integrado no «Festival

fase do encontro que os «engenheiros» disputaram (e venceram) frente ao Direito.

TECNICO VENCE
FESTIVAL DE ABERTURA

Reatando uma tradi¢ao, desde ha alguns
anos interrompida a FRP promoveu, no dia
4 de Outubro o Festival de Abertura. mani-
festagao que marcou o inicio da época ofi-
cial de 80/81.

Integrado no festival disputou-se um tor-
neio comemorativo do «Dia do Rugby» pro-
va que o Técnico ganhou, batendo o Ben-
fica, na final, por pontapés.

A competicao desenrolou-se a eliminar &
primeira derrota e nela participaram sete
equipas tendo os jogos comportado somen-
te 30 minutos, divididos por duas partes,
sem intervalo.

De uma forma geral o nivel do rugby pra-
ticado pelos «guinze» em presenca — Téc-
nico, Benfica, Direito, Cascais, CDUL, Bele-
nenses e Cangurus — situou-se em pleno
modesto, se bem que, a espagos, se tenha
assistido a fases com algum interesse.
Quase todas as formagoes demonstraram,
ainda, deficiéncias naturais na sua ligagao

e preparagao fisica. A agravar este ultimo
ponto, o calor, verdadeiramente improprio
para esta altura do ano e, principalmente,
para ser suportado por quem desenvolve
um esforgo fisico bastante grande, fez-se
sentir com particular «exuberancia», preju-
dicando nitidamente a acgao dos jogado-
res. Ainda por cima um lamentavel atraso
registado no inicio do festival «atirou» os

_ Ultimos jogos para as horas mais «quen-

tes». A final, por exemplo, terminou ja de-
pois das 14 horas.

De qualquer forma sao de registar, para
la do triunfo do Técnico, as boas indicagoes
dadas pela jovem equipa do Cascais que,
nomeadamente, frente ao Benfica suportou
bastante bem o maior peso e experiéncia
do seu adversario, revelando-se muitos
«furos» acima daquilo que na ultima tem-
porada realizou no decorrer do «nacional»
da | divisao.

PR

de Abertura». Na foto, uma

CDUL ELIMINADO
LOGO A PRIMEIRA

O festival «abriu» com a encontro Direito-
-CDUL. E, com alguma surpresa, 0s cam-
pedes nacionais foram afastados logo a
«primeira». No final dos 30 minutos regu-,
lamentares registava-se um empate a 4
pontos, pelo que se teve de recorrer & mar-
cagao de pontapés de penalidade para de-
sempate. Na primeira série de trés, ambas
as equipas converteram todas as tentati-
vas, mas a segunda o CDUL falhou uma e
os «advogados» transformaram de novo as:
suas trés.

A partida seguinte op6s o Cascais e 0s-
Cangurus. A equipa da Costa do Estoril, re-

" velando-se superior, em todos os capitulos

venceu por 27-0.

Depois, foi a vez do Benfica defrentar e
ganhar (8-0) ao Belenenses, apés jogo ’
equilibrado.
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O Direito voltou a actuar a seguir frente
ao Técnico, isento da primeira «rodada».
Mais frescos e revelando-se muito mais de-
terminados, e, até certo ponto, mais ligados
0s «engenheiros» triunfaram por 9-0.

O Benfica no encontro seguinte bateu o
Cascais, por 8-4 resultado que deixa ante-
ver as dificuldades dos «encarnados» em
ultrapassarem a aguerrida formagao do
Dramatico, como ja referimos em muito me-
lhor plano que na dltima temporada. Os
avangados da Luz, decidiram a questdo a
seu favor, se bem que a equipa tenha dado
mostras de algum cansago e alguma falta
de esclarecimento.

A encerrar o Festival disputou-se, natu-
ralmente a final. Apesar de ter sido decidi-
da por pontapés o seu desfecho premiou a
equipa que esteve menos mal. Com efeito,
sob um calor sufucante, nao se poderia exi-
gir muito mais. O Técnico dominou na
maior parte do tempo, nao tendo nunca
conseguido concretizar a sua superioridade
de ordem territorial devida as muitas falhas
registadas no entrosamento entre jogado-
res e sectores.

Os finalistas apresentaram as constitui-

goes seguintes:

Técnico — J. Carlos Abilio, Tobé, Ma-
chado e Vale (lopes); Muralha e Nabais;
Claro, Carlos e Santos Dias; Dores (ex-Di-
reito). e Adriano; Narciso., Filipe e Viegas.
Benfica — Rafachinho; Benedito, Henrique,
Amaral e Borges (ex-Direito); Gongalves e
Minhoto; Gaio, Faustino (ex-Louletano) e
Grenho; Lopes e Osdrio (ex-Direito), J. Car-
los, Emnesto e Silvestre.

FPR ENTREGOU
PREMIOS DE 78/79 e 79/80

A completar o Festival de Abertura, a
FPR procedeu a entrega dos troféus rolati-
vos as provas oficiais das épocas de 78/79
e 79/80.

A nivel senior o CDUL recebeu os refe-
rentes ao «nacional» da | divisao — 79/80.
Taga de Portugal — 78/79 e Taga Federa-
¢ao — 79/80; a Académica a Taga de Por-
tugal — 78/79; o Técnico a correspondente
ao «nacional» da Il divisao —79/80; e o
CDUP O DA |l divisao — 78/79.

O S. Miguel recebeu o trofeu referente ao
«nacional» de Juniores de 79/80, e o Bele-
nenses o que respeita a mesma prova, mas
de 78/79, e a Taga de Portugal do escalao
da mesma temporada.

ACADEMICA VENCEU
TORNEIO DE COIMBRA

Entretanto, em Coimbra, a Académica A
conquistou a prova que ai decorreu, no
mesmo dia que em Lisboa, ao vencer na
final o RC Combra, por 18-4.

Também aqui o torneio se desenrolou
num s6 dia, com jogos de 30 minutos, mas
disputou-se, na primeira fase, em «poule»,
com as seis equipas divididas por duas sé-
ries:

A — Académica B 16-RC Lousa 0;
Académica A 26-RC Lousa 0; e Académica
A 40-Académica B 0;

B — RC Coimbra 18-GD Moitense 4; RC
Figueira da Foz 10-GD Moitense 6; e RC
Figueira da Foz 6-RC Coimbra 24.

Depois, para os jogos de escalonamento
final verificaram-se os resultados seguintes:
RC Coimbra 4-Académica A 18; RC Figuei-
ra da Foz 6-Académica B 20; e GD Moiten-
se 8-RC Lousa 16. 0

FOTOGRAFIAS

(nacional)

PUBLICADAS

COMISSAO ORGANIZADORA
COMENMORACOES

«25 ANOS DE RUGBY EM COIMBRA:

Boirro Sousa Pinto, 17

3000 COIMBRA

RUGBY

REVISTA

MEDALHA COMEMORATIVA
em bronze 400.00

FACA HOJE MESMO O SEU PEDIDO

TAMBEM
SE
VENDEM

CONTACTE - NOS!

LOCALIDADE/CODIGO POSTAL
TELEFONE,

A medalha sera entregue directamen-
t¢ na morada indicada ou enviada 3
cobranga.

| Neste Ultimo caso o8 fretes do cor-

EDICAO NUMERADA DE 500 MEDALHAS

reig serdo por vossa conta.
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GALES COMEMORA oy

CENTENARY YEAR

O CENTENARIO 1980-81

A Federagao Galesa de Rugby comemo- grau, as atengoes do publico. E os galeses ménia, Tonga, e Estados Unidos, portanto
ra no decorrer da época de 80/81 o seu «capricharam» em assinalar o seu centena- representando paises da «segunda linha»
centenario, acontecimento que, logica- rio de forma condigna. do rugby mundial. Os galeses venceram
mente, esta a mobilizar tanto os meios de Assim, a abrir, a modos como que um por 32-25.
que dispde uma das mais poderosas ma- «aperitivo», a sua selecgao defrontou, ja, Mas, o primeiro prato forte» das come-
quinas organizativas da modalidade, a nivel moragoes vem a caminho. Trata-se da di-
mundial, como a atengao de todo o Mundo, gressao «galesa» dos All-Blacks» que hoje,
mais ou menos ligado ao rugby. ALL BLACKS NA TV dia 18 em que Rugby Revista sai para a rua

Um dos pontos de maior interesse do se estreiam frente ao Cardiff.

As transmissdes de rugby pela
RTP iniciam-se, esta época um
pouco mais cedo que o habitual.
Com efeito, 0 jogo do «centena-
rio», Pais de Gales — «ALL Bla-
cks», que se disputa no proximo
dia 1 de Novembro, no Arms Park
de Cardiff, «abriré» a «temporada»
televisiva, que se espera longa.

O encontro irda para o «ar», em
directo, a partir das 14 e 30.

programa comemorativo, foi a realizagao,
em Cardiff, entre 11 e 21 de Setembro, de
uma Conferéncia Internacional para Treina-
dores e Arbitros, que mobilizou represen-
tantes de 47 paises, especialmente convi-
dados para o efeito. Portugal esteve repre-
sentado pelos professores Duarte Leal (di-
rector Técnico Nacional) e Monteiro da Sil-
va (como treinador) que, juntamente com
os cerca de centena e meia de convidados, to-entre dois mistos dos quatro paises.
participaram na conferéncia e «viveram» de Em Abril, no dia 25, o ponto sera atingido
muito perto o ambiente muito especial do com a realizacao da partida Pais de Ga-
rugby no Pais de C  s. em Cardiff, no Arms Park, num «quinze» do  les— XV do Presidente (seleccao que in-
Tudo o que é «autoridade» no mundo do «resto do Mundo», constituido por jogado- cluird tudo o que é «vedeta» do rugby
rugby esteve presente, e 0s nomes mais res da Argentina, Canada, Fiji, Japao, Ro- mundial). il
credenciados em todos os sectores do jogo : :
encarregaram-se da comunicages, que
abarcaram todos os temas possiveis, do
mais insignificante pormenor ao problema
tactico mais inovador. A importancia da
reuniao pode ser facimente perceptivel ao
constatar-se que a partir agora, de quatro
em quatro anos, sob a égide da «Interna-
cional Board», se ira repetir, para discussao
de tudo o que se prende com o rugby.
Entretanto, e uma vez mais, nao deve
deixar de referir-se que a ideia de formar
uma federacao internacional (a exemplo de
todas as outras modalidades desportivas)
foi alvitrada. Mas os ingleses consideraram,
uma vez mais, a ocasido inoportuna. No
entanto, foi admitido que esse sera um as-
sunto a tratar num futuro mais ou menos
préximo, pois a coordenagéo da modalida-
de, fora do Ambito do espirito do jogo e das
Leis (da competéncia da IB) a nivel interna-
cional se vai tornando cada dia mais urgen-
te.

No dia 21 o adversario sera o Llanelli; a
25, o Swansea; a 28, o Newport; e, final-
mente, no dia 1 de Novembro, a selecgéo
do Pais de Gales, o principal jogo, portanto.

No seguimento das manifestagoes des-
portivas do centenario, no dia 29 de No-
vembro disputa-se em Cardiff o encontro
(habitual nas llhas Britanicas) Gales /Ingla-
terra — Irlanda/Escocia, isto é, um confron-

ALL-BLACKS
EM GALES
A parte desportiva das comemoragoes Aspecto da «gala» de abertura das comemoragées da «epoca» do centenario, realizada,
sera, logicamente, a que prende, em maior no dia 26 de Julho passado, no Arms Park.
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OPINICO

ABORDAGEM
FILOSOFICA DO RUGBY

VASCO PINTO DE MAGALHAES

Ultrapassado meio século de intensa vida
desportiva dentro do qual avultam nao me-
nos de quatro décadas de dedicacao ao
rugby.-— como praticamente, arbitro, edu-
cador-treinador, seleccionador, «escrevi-
nhador», dirigente, etc. —e ultrapassado
também um- quarto de século de orientagao
deste desporto, no clube universitario que
fundei em 1952 —com o apoio dum entu-
siastico e generoso grupo, dentre o qual me
€ grato distinguir o preciso colaborador que
foi Serafim Marques (Cordeiro do Vale na
TV) — e nao me parecendo estar assegu-
rada a permanéncia dos principiossob os
quais sempre orientara, primeiro a propria
Inspecgao Nacional do Desporto Universi-
tario, posterior e mais retritamente o CDUL,
e, finalmente, apenas a sua secgao de
rugby, entendi promover e elaboragao dum
esquema de organizacgao e de trabalho que
assegurasse, agora sO neste campo mais
restrito, a sua sobrevivéncia dentro da pe-
renidade dos principios por que sempre se
regera. Para tal envidei os meus esforgos
para mobilizar, na parte administrativa,
Franklin Dias (secretario-geral do CDUL),
e, na parte técnica, o professor Joaquim
Pereira (o popularissimo Quim Pereira,
também meu dedicado colaborador de lon-
gos anos). Motivadas essas vontades, ela-
borei, em Setembro de 1978, um documen-
to composto duma primeira parte dedicada
a organizagao da Secgao (estrutura e defi-
nicao de fungbes) a qual juntei uma «si-
nopse muito sindptica» que desejei conti-
vesse a filosofia com que sempre encarei o

.meu desporto favorito, ndo obstante as pro-

fundas alteracoes as suas leis, que foram
surgindo no decorrer dos tempos, as quais,
porém, em nada impuseram qualquer alte-
racao a essa atitude mental e moral, muito
pelo contrario.
precisamente essa segunda parte

desse documento—a que costumo cha-
mar «0 meu testamento politico» — que
aqui se transcreve nesta Revista.

Chamei-lhe atras uma «sinopse muito si-
noptica». Muito conscientemente o escrevi
e muito conscientemente o fiz; trata-se
apenas dum guidao que nao dispensa os
outros de pensar, antes exigindo que o
adaptem ao seu saber, sentimento e cir-
cunstancias. Talvez um ponto impusesse
mais desenvolvimento dado o profundo
abandono com que é encarado entre nos
esse ponto de tal modo fundamental no
Rugby: o capitanato e o seu relacionamen-
to com o orientador exterior a equipa. Fi-
cara para uma proxima oportunidade.

E claro que estou desde ja ouvindo a le-
giao dos contramestres-de-obra-feita que
entre nés pupulam: — «Mas que & que ha

de novo nisto? Todos nos ja o sabemos!»
E até talvez seja verdade... para alguns.
Somente, ha que provar que assim é: pd-lo
em pratica.

De resto, () nao me passou pela cabega
ser mais um «original» neste pais em que
se quer que tudo seja original, sem que es-
tamos ainda empenhados em inventar a

' polvora mesmo para fins em que ela deixou

de ser usada (a este respeito escrevi um
artigo no Didrio Popular em 3 de Junho de
1957 em que o titulo era justamente «Ori-
ginalidade»), e (ll), se sabem, demonstrem-
no, pondo-o em pratica, repito-o, ja que
também estamos fartos de saber que, em

Portugal «quem sabe... faz, quem nao

sabe... ensina».

Ora foi com esta abordagem filos(ntica.'

que esta na base daquilo que me havia de
trazer o epiteto do inventor do «rugby-cor-
-de-rosa» —de que muito me orgulho —
que o CDUL, que, iniciara a sua actividade
no rugby em 1953, inaugurou as suas vi-
torias no Campeonato de Portugal apds
dez anos passados a aprender, praticar e
estruturar as suas equipas, mantendo-se
seis anos seguidos nessa cupula de cam-
pedo nacional, conquistando praticamente
todos os titulos que disputou nesse periodo
(no pais e no estrangueiro). E logo com
nova escola de iniciados em 1969 — 70,
praticamente imbativel durante os sete
anos da sua ascensao etaria e que ¢ hoje a
base da equipa principal do CDUL, mais
uma vez ainda campedo nacional em 1980,
conquistando assim 11 titulos, dos 25 dis-

‘putados sob a égide da FPR, de 1956 a

1980.

PRINCIPIOS FILOSOFICOS
DA ABORDAGEM DO RUGBY — (1)

101. O Rugby & um desporto onde o
contacto fisico é inevitavel, podendo dizer-
-se mesmo que fundamental.

Logo, a partida, duas condigoes:

— exigéncia dum arcaboigo forte, |.e., uma
ossatura muito resistente, bons ligamentos
e um revestimento muscular apropriado;
— quem tiver receio da dor fisica e nao
estiver disposto a dominar esse receio
—e nao € este o menor contributo do
rugby na formacao da juventude — deve
procurar outro desporto onde o mesmo se
nao verifique, e sao quase todos (néo ha
lugar para pieguices).

102. O rugby de bom nivel é jogado
«sob pressao» de modo que todos os seus
gestos fundamentais devem ser aprendidos
de forma «perfeccionista» a tal ponto que

se tornem uma «segunda natureza», uma
espécie de instinto (ndao ha tempo para
pensar) ou, melhor ainda, um «reflexo con-
dicionado».

103. O rugby é um jogo que se pode de-
finir dizendo que é um jogo em que, funda-
mentalmente, se corre e se placa.

— corre-se (1) com a bola quando esta nas
nossas maos, (2) corre-se em apoio do
nosso companheiro que esta na sua posse
e (38) corre-se para perseguir os adversa-
rios guando a bola lhes pertence;

— placa-se o adversario para (1) parar o
seu ataque, para (2) lhe arrebatar a bola
(ganhar a sua posse), (3) tirar-lhe o f6lego
e, ainda, (4) impor-lhe respeito.

Em resumo, corre-se—e a direito —
quando a bola estd na posse da nossa
equipa porque nao se marcam ensaios
sem chegar a area-de-validagao — e estd
na nossa frente —corre-se e placa-se
quando a bola esta nas maos do adversa-
rio para a recuperar porque sem ela néo se
marcam ensaios. :

104. O rugby é um jogo de ataque, isto
quer dizer que, mesmo nas situagoes de
defesa estas nao devem ser tomadas se
nao como acontecimentos fortuitos desti-
nados a recuperar a bola e repartir para o
ataque.

105. O rugby é um jogo de equipa que
ndo admite vedetismos ou que alguém
pense que por si s resolve os jogos. Na
realidade, umas boas linhas atrasadas sem
avangados que ganham bolas (e bolas de
qualidade) passam o tempo a tentar parar
os adversarios; de igual modo, um bom
«pack» que nao possa confiar nas suas li-
nhas atrasadas nao abre jogo e atraigoa o
seu espirto e/ou vé o adversario furar a
defesa de linha sem que possa actuar.
Como é evidente que um sé bom avangado
nao pode bater o «pack» adversario ou
é canalizado para um sé jogador das li-
nhas atrasadas. E sem um bom par de
médios ndo hé ligacéo possivel.

Isto exige ainda uma grande entre ajuda
entre todos os compartimentos e entre
todos os jogadores da equipa; nomeada-
mente no aspecto psicologico. evitando
criticas mas antes fortalecendo o moral do
companheiro mal sucedido.

106. O jogador deve conhecer muito
bem as Leis do Jogo e esforgar-se para ter
sempre a nog¢do do que esta a passar-se
ou vai passar-se seguidamente pois sO
assim esta sempre pronto a ser util a sua




equipa, em posicéo, pronto a gpoiar 0 seu
companheiro que esta na posse da bola ou
a bloguear as jogadas do adversario.

107. Um jogador esta sempre ocupado,
l.e, tem de estar sempre dentro da jogada

pois:

— ou a bola esta em reposi¢ao e esta pre-
parado para a disputar e/ou dar continuida-
de ao jogo;

— ou a bola esta nas maos dos seus com-
panheiros de equipa e esta procurando
posicao para lhes dar apoio;

— ou a bola esta no adversario e com-
pete-lhe também tomar posicao para, de
acordo com as Leis, o impedir de jogar e
reconquistar-lhe a bola.

Nao ha lugar nem momentos para joga-
dores a passar no campo, de maos nos
bolsos, olhando para fora do recténgulo,
etfc.

108. O jogo so se interrompe ao apito
do arbitro, isto quer dizer que um jogador
que comete uma falta néo pode parar antes
do apito porque o funcionamento da Lei da
Vantagem, se o jogador se mostra vencido
pela falta que cometeu, vai levar justamen-
te o arbitro a nao apitar para beneficiar o
adversario.

109. Mesmo nas interrupgoes o jogador
néo deve esquecer a regra de oiro — «ter
sempre os olhos na bola» —pois pode
sempre surgir 0 imprevisto acrescido da ra-
pidez de reflexos do adversario. Esta regra
é quase universal, s6 admite como ex-
cepgao certos «renversés» fintados e certos
«screen-passes». Mesmo nas fases estati-
cas (formagao e «touche») e nos reagrupa-
mentos («maul» e «ruck») 0s jogadores de-
vem esforcar-se para ver sempre a bola.

110. Embora numericamente o objectivo
do rugby seja marcar pontos, o seu real
objectivo desportivo é marcar ensaios. De
qualquer forma, sem bola ndo se marcam
golos ou ensaios, donde a necessidade de
assegurar a posse da bola e «posse de
qualidade». Entao, para além dum bom
mecanismo na formacao e um bom dina-
mismo na «touche», os avangados devem
ser super-treinados nos reagrupamentos
tendo sempre em vista o ditame inglés
«bola sim, apito nao» para 0 que tem que
aprender a (1) conservar-se em pe, levan-
tando-se rapidamente quando caso disso,
(2) ligar-se fortemente entre si, (3) com a
inclinagao suficiente para concentrar a sua
forca de impulso no adversario, (4) evitar o
mais possivel virar-se de costas para este,
sobretudo os trés primeiros chegados. Nao
esquecer portanto nunca que o rugby e um
jogo que se joga em pé por isso qualquer

jogador que por motivo justificado caia deve
levantar-se imediatamente até porque -ter
em vista que um jogador nao esta no
«ruck» Se nao tiver os peés assentes no
solo, pode ser punido e nao & com certeza
util a sua equipa. Para isso os jogadores,
normalmente os avangados, nao devem es-
quecer-se que se carrega com 0 corpo in-
clinado e abrindo as pernas de modo a
obter uma boa base de sustentagao.

. 111."Consequentemente, manter o
adversério sob pressao, tirar-lhe a inicia-
tiva, fazé-lo cometer erros e conquistar-lhe
a bola. E, uma vez na posse dela nao a
desperdicar, nunca devendo passé-lo a um
companheiro de equipa em pior posi¢ao,
nunca devendo deixar-se morrer com ela,
sem procurar, ao ser placado, desemba-
racar-se inteligentemente, passando-a, ou
agindo, dentro das Leis, com saber e tempo
para aguardar oapoio dos sus avangados,
provocando um reagrupamento, nem nunca
chutando sem ter a seu favor uma proba-
bilidade maior do que o adversario de voi-
tar a ganhar a bola, quer antecipando-se
no seu ponto de queda quer por superio-
ridade nas jogadas de «touche».

112. Resumindo, ter sempre presentes
quer a «Regra dos 3 PPP» de Charles
Saxton:

Posigao — para poder dar apoio ou parar o
adversario;

Posse — para poder marcar;

Passada — para garantir o andamento po-
sitivo da equipa, quer a dos «Quarto Prin-
cipios» de Ray Williams;

Atacar em frente — porque em frente é que
esta a meta; ;

Apoiar sempre — porque 0 rugby € um
jogo de equipa;

Dar continuidade ao jogo — porque sem
iss0. nao se chega a linha-de-meta;
Pressao sobre o adversario — porque nao

~ se pode deixa-lo ter a iniciativa e tem que

se lhe conquistar a bola.

113. O papel do capitad da equipa é
«basilar», dentro e fora do campo. Mas o
verdadeiro capitdo tem de ter um prestigio
integral que vem justamente do seu corm-
portamento dentro e fora do rectangulo.
Exige qualidades de comando inatas mas
pode sempre aprefeicoar-se. Tem de dar o
exemplo na sua entrega total, com tempe-
rada alegria, nunca desistindo, suportando
dores pessoais e contrariedades da equipa
com toda a virilidade, sem nunca virar a
cara. Tem de conhecer bem as Leis. E é de
sua vantagem conhecer bem o jogo € ser
um estratega.

NOS GESTOS FUNDAMENTAIS
HA QUE SER PERFECCIONISTA (2)

201. Correr com a bola correctamente

segura nas duas maos e descontraido
(apto a passar para qualquer dos lados),
excepto em campo completamente livre ou
para execugao de <hand-off».

a) correr a direito;

b) correr em zig-zag;

c) correr em desvio curto, atraindo e tor-
neando «drawand, swerve», com € Sem
«hand-off»;

d) o mesmo em desvio longo;

e) correr em passo dobrado «side-step»,
um s6 ou com repeticao;

f) correr com passo para o lado «step-
-away», preparativo do passe e de sua

finta;

202. Passe normal (passe e recepgao
indo buscar a bola) 2
a) parado (balanceando os bragos e fa-
zendo chamada com o pé da frente);
b) andando (atengao ao pé de apoio no
solo);
¢) correndo (passador sem perder velo-
cidade/recebedor arrancando);
¢’ ) ensaiando o «step-away»
¢") sobre a perna contraria, para do-
brar;
d) procurar atingir o nivel do «1; 2»
mesmo gritando);

203. Passes especiais do meédio-de-for-
magao (sem e com mergulho);

A) direito (com e sem escovamento da
bola);

b) rodando (piao);

c) invertido «renversé».

204. Passes mais proprios de avancga-
dos. :

a) «sreen-passes» :

b) a 2 maos erguidas (proprio da }
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«louche»);
¢) de balao (com uma s6 mao).

205. Passe muito comprido.

a) de torpedo (normal por cima da cabe-
ca e ao nivel da cintura);

b) de granada;

206. Apanhar bolas do chao.
a) com uma so mao (de lado)
b) com as duas maos (de frente)

207. Encaixe de baldo (relacionado com
pequenos pontapés);

208. Paragem de «dribling» (relacionado,
tanto quanto possivel, com reagrupamento:
«rucks» e «mauls»,

208. Paragem de «dribling» (relacionado,
tanto quanto possivel, com reagrupamen-
tos: «rucks» e «mauls»,

209. Pontapés.

a) pontapés-de-balao (parado e em cor-
rida/nommal e de torpedo/pontapé-a-seguir):
b) pontapé-de-ressalto (parado e em
corrida); 2
€) pontapé-colocado;

d) «grubbers»;

210. Placagem.
a) de lado;
b) de costas;
c) de frente;

211. Finta de passe (sem e com «hand-
-off»).

221. Posicao do corpo dos avangados
(inclinagéo e abertura de pernas).

a) na carga (atencao ao ombro e prepa-
ragao do «scceen-pass»);

b) na fixacao para um «matul»;

C) num «rucks»;

213. Ligagao nas formagoes;
a) ordenadas;

b) expontaneas baixas «rucks»;
€) expontaneas altas «mauls».

214. Salto na «touche», com passo de
balanco.

a) com introdugdo propria (a 2 maos,
com 1 mao em «amorti»;

b) sob introducao do adversario (pene-
trar na linha adversaria).

215. Apoio ao saltador na «touches. (tipo
«wedge»). B

(subtitulos de responsabilidade da Redac-
£ao)
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Aspecto da obra de ampliagdo de Twickenham,

TWICKENHAM “CRESCE”

O estadio de Twickenham est4 a sofrer
obras de ampliagédo, com a construgao de
uma nova bancada no seu topo Sul, que ira
aumentar em cerca de 11 mil lugares a sua
lotacao.

Quando estiver completa, o que se julga
venha a acontecer no principio do proximo

"ano — o jogo Inglaterra-Escécia do Torneio

das Cinco Nagoes devera ser o inaugural —
comportara 5 500 lugares sentados e 5 700
em pé, elevando, assim, para 83 700 a lo-
tagéo oficial da «catedral» do rugby. O cus-
to da obra estd estimado em cerca de 250
mil contos.

LONDON SCOTTISH VENCE

O London Scottish venceu o «Festival de
Clubes Seniores de Londres», uma prova
disputada em Twickenham, que esta tem-
porada teve a sua segunda edigao, e mar-
cou a abertura da época inglesa.

As 13 principais equipas londrinas e a
francesa do Bagneres participaram no tor-
neio — disputado de forma semelhante ao

nosso Festival de Abertiira— e na final os
vencedores bateram o Wasye, por 7-3. Até
ao jogo decisivo o London Scottish venceu
sucessivamente o Rosslyn Park (4-0), Me-
tropolitan Police (4-0), Heriots (6-0) e o
Maidstone (6-0).

Esta prova, suportada financeiramente
pela empresa «Charrington» (cervejas) foi
ganha em 1979 pelo Heriots.

GALES
-INGLATERRA
“INAUGURA”

CINCO NACOES

A edicao de 1981 do Torneio das Cinco
Nagbes esta a «portar. Com efeito; a jorna-
da inaugural esta marcada para o préximo
dia 17 de Janeiro e, logo a «abrir», inclui
nada mais nada menos, do gue a parfida
Pais de Gales - Inglaterra, a disputar no
Arms Park de Cardiff. Entretanto, no mes-
mo dia, no Parque dos Principes, a Franca
recebe a visita da Escécia.

As jomadas seguintes sdo compostas
pelos encontros seguintes: 7 Fevereiro —
Irlanda-Franga e Escécia-Gales; 21 Feve-
reiro — Gales-Irlanda e Inglaterra-Escdcia;
7 Margo — Franga-Gales e Irlanda-Ingla-
terra; 21 Margo — Inglaterra-Franga e Es-
cocia-Irlanda.

'FIM DO JEJUM

Pela primeira vez nos ultimos seis anos,
uma selecgao da Africa do Sul saiu do seu
pais para efectuar uma digressao no exte-
rior. Os sul africanos encontram-se, neste
momento, em Montevideu, onde disputa-
ram ja o seu primeiro encontro — precisa-
mente no dia em que «Rugby-Revista» fe-
chava esta edicdo—e, voltardo a actuar
no préximo dia 25, em Santiago do Chile,
em ambos os casos frente aos «quinzes»
nacionais uruguaio e chileno, respectiva-
mente.
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Universo Ao longo de mais de um Século, a civilizagdo industrial,

apoiando-se preponderantemente na energia e na tecnologia
do petréleo em evolugdo constante, concorreu para que

de Trabalho a Humanidade atingisse niveis so antes concebidos pela

ficgdo, nao havendo hoje talvez um unico campo que
directa ou indirectamente nédo beneficie desse universo

= de técnica, de trabalho, de eficiéncia que é o
ao SerVICO da industria do petréleo.

A Shell, em Portugal desde 1914 e, por todo

da Humanidade o Mundo, com centenas de empresas, orgulha-se de

pertencer a vanguarda desse universo e de, activa e
conscientemente, estar ao servigo da Humanidade.

Shell Portuguesa. sarl.
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A
FORMACAO

O jogo entre Agronomia e Direito, da jor-
nada inaugural do Torneio de Abertura, de-
cidiu-se junto a formacéo.

Na realidade foi ali, em redor dos dois
«pack» que a «sorte» da partida foi jogada.
Os médios, de um e de outro lado, desem-
penharam papel preponderante na condu-
¢do do encontro—como Ihes compete,.
mas sempre sucede.

Do lado de Agronomia o «formacéo»
José Albergaria ( nas fotos em plano de
evidéncia), normalmente «vencedor» do
duelo com Mario Leite Santos, desenvol-
veu um excelente exibicdo, tendo contri-
buido, de forma decisiva, para o desfecho
final, bastante bem acompanhado, de res-
to «abertura», Duarte Lynce.

Por banda do Direito, se Leite Santos es-
Jleve infeliz, o mesmo néo se poders dizer
de Pedro Leal que, no dia do reapareci-
mento, ia dando o triunfo & sua equipa,
mercé dos magnificos «pés» que possui.

As duas terceiras linhas, por seu turno,
equivaleram-se mas o ex-Belenenses Mi-
guel Guerreiro (em foco também nas duas
imagens) merece uma referéncia especial,
pela forma como se bateu ao longo dos 80
minutos.
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LIONS NA AFRICA DO SUL:
O SALDO FOI NEGATIVO

A digressao dos B.ritish Lions — a selec-
¢8o dos quatro paises britanicos — na Afri-
ca do Sul realizada em Maio, Junho e Julho
passados teve um balango negativo. Nor-
malmente o saldo positivo ou negativo des-
te tipo de digressoes é avaliado pelos re-
sultados dos chamados «test match», ou
seja 0s jogos entre os Lions e a seleccao
do pais que recebe, neste caso, a Africa do
Sul. E, este ano, se bem que os britanicos
tivessem vencido todos os encontros com
selecgoes regionais., o saldo foi-lhes des-
favoravel por 1-3, isto &, nos quatro «test
match» disputados, a Africa do Sul venceu
trés e o Lions apenas um, precisamente o
ultimo.

Esta deslocagao dos British Lions foi,
desde o inicio, marcada por diversos tipos
de problemas. Desde a forte oposican que
alguns meios britanicos manifestaram, de-
vido a politica de «apartheid» sequida na
Africa do Sul, até ao elevado numero de
jogadores lesionados durante a digressao,
e que tiveram de ser substituidos, pas-
sando pela nao disponibilidade de alguns
outros, considerados indiscutiveis — casos

de Fergus Slattery, Tony Neary, Steve’

Fennwick e Andy Irvine, por exemplo — os
problemas sucederam-se e afectaram o
rendimento da equipa.

[asr el
SOLTAS

Ray Mordt, em acgdo no decomer do primeiro teste, é natural do Zimbabwe e alinhou
pelos «Sprinboks». Até hé pouco tempo os rodesianos eram incluides nos «quinze» sul
africanos, mas com a independéncia do Zimbabwe seria natural que os origindrios do

novo pais néo voltassem a sé-lo.

Os Springboks apresentaram uma forma-
¢ao dotada de meios fisicos excepcionais,
mas, sobretudo a nivel de avancados, pa-
tentearam algumas deficiéncias de ordem

Na digressao estava também previsto, como tradicionalmente, um jogo com o
Zimbabwe. No entanto a FR do Zimbabwe cancelou-o apos intervencao, nesse sen-

tido, do primeiro ministro, Robert Mugabe.

Em substituicao dos Lions deslocou-se ao Zimbabwe uma forte equipa inglesa
de convites, o Public School Wanderers (que ha uns anos esteve em Portugal, se
bem que com um «quinze» sem vedetas, muito mais fraco) que incluia, entre outros,
Ken Kennedy, Mike Rafter, Clive Rees, Peter Squires, lam MacLaughian, Steve
Smith, Moss Kean e Fergus Slattery. Os PSW venceram os dois jogos que reali-
zaram, em Salisburia e Bulawayo, por 39-20 e 23-20,

Stuart Lane deve ter batido um «record» nesta digressao: jogou apenas um
escasso minuto. O excelente flanqueador escocés lesionou-se no primeiro jogo,
logo apds o comego e regressou, de seguida, & Gra-Bretanha,

_18“

tecnica. O «pack» dos Lions, menos pe-
sado que o do seu adversatio dominou os
quatro testes, nao conseguindo, porém que
essa vantagem se concretizasse em termos
numericos. Especialmente a primeira e se-
gunda linhas rubricaram actuagées de
grande categoria. No entanto, as linhas
atrasadas umas vezes falharam os ponta-
pés em momentos cruciais e noutras oca-
sioes demonstraram falta de talento para
concretizar em movimentos ofensivos e
posse da bola obtida em boas condicoes.

E certo que o problema das lesdes impe-
diu que os Lions assentassem numa equipa
tipo — utilizaram, por exemplo, trés médios
de abertura (Gareth Davies, Tony Ward e
Ollie Campbell) ~— mas este facto nao & es-
cusa para a falta de concretizagiao demons-
trada.

Os «aberturas» usaram demasiadas ve-
Zes 0s pontapes, para o lado aberto, o que
permitiu contra ataques perigosos por ban-
da dos «pontas» e «defesa» da Africa do
Sul. 86 no guarto teste o médio de forma-
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OS RESULTADOS

| Lions — Provincias do Leste 28-16
| » —S. A R A XVa) 28- 6
| » — Natal 21-15
1 » —S.A. XV D) 22-19
! » — Est. Livre de Orange 21-17
| » —S. A.R. Fed. XV ¢) 15- 6
| » — AFRICA DO SUL 22-26
L » — Selecgao Condados 27- 7
» — Transval 32-12

» — Leste Transval 21-15

» — AFRICA DO SUL : 19-26

i » — Africa do Sul sub 23 17- 6
S » — Norte Transval 16- 9
| » — AFRICA DO SUL 10-12
. » — A.S. Barbarians 25-14
1 » — Provincias Oeste 37- 6
] » — Oeste Griqualand 23-19
» — AFRICA DO SUL 17-13

a) Equipa representativa da South Africa Association — que agrupa os clubes de
jogadores de raga negra.

b) Equipa de convites constituida por jogadores das trés ragas.

c) Equipa representativa da South Africa Rugby Federation —que agrupa os
clubes de jogadores de raca mestica.

PP,

O inglés Beaumont capitaneou a equipa
britanica neste «tour» pela Africa do-Sul.

¢ao John Robbie executou pontapes acer- concentrar 0 jogo no ponto onde os Lions outro lado, demasiado permeaveis na de-
tados, sob o ponto de vista tactico, para a tinham vantagem. fesa e, no atague, estiveram longe dos
frente dos seus avancados, procurando As linhas atrasadas mostraram-se, por seus antecessores de 1974, data da ante- ’

Fase do terceiro «teste», reconhecendo-se os dois «capitdes»: em pé, o dos Lions; no chdo o sul africano, Mome du
Plessis.
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rior digressao britanica pela Africa do Sul.
O que alias nao espanta pois nessa altura
os Lions dispunham de grandes talentos

ST
QUEM FOI

A delegagao dos Lions foi chefiada
por Syd Millar (Irlanda), inceria o trei-
nador Noel Murphy (Irlanda), o mé-
dico Jack Maithews (Gales) e os se-
guintes 30 jogadores: .

PILARES — Price (Gales), Cotton

(Inglaterra)*, Blakeway (Inglaterra)* e

Williams (Gales);

TALONADORES — Wheeler (Ingla-

terra) e Phillips (Gales);

285 LINHAS — Beaumont — cap.

(Inglaterra), Colclough (Inglaterra),

Martin (Gales) e Tomes (Escdcia);

N.OS 8 — Quinell (Gales) e Beattie

(Escocia);

FLANQUEADORES — O'Driscoll (Ir-

landa), Lane (Escoécia) *, Tucker (Ir-

landa) e Squire (Gales);

MEDIOS DE FORMAGAO — Patter-

son (Irlanda) e Holmes (Gales) *;

MEDIOS DE ABERTURA — Camp-

bell (Irlanda) e G. Davies (Gales) *;

CENTROS — Renwick  (Escdcia),

Richards (Gales) *, Woodward (Ingla-

terra) e Gravell (Gales);

PONTAS — Slemen  (Inglaterra) *,

Carleton (Inglaterra), Hay (Escoécia)

e E. Rees (Gales) *;

DEFESAS — O’Donnell (irlanda) * e

Morgan (Gales)

* jogadores que regressaram a
«casa», por Lesdo, antes do final
da digressao, excepto Slemen que

nao concluiu o «tour» por razoes de
ordem particular.

Juntaram-se, posteriormente, a
comitiva, para substituir os lesiona-
dos, os seguinte elementos: Stephens
e G. Wiliams (Gales),” Orr, Robie
Ward (Irlanda), Dodge (Inglaterra) e
Irvine (Escécia).

— Gareth Edwards, Phil Benett, Mike Gib-
son, Gerald Davies e J. P. R. Williams, en-
tre outros.

A Africa do Sul baseou o seu jogo na ca-

0S NUMEROS DE Il DIGRESSOES

ANO N.°Jgs.| VIT. | EMPT. | DERRTJPONTOS Result.Test. Match.
1891 19 19 = 224-1 | 4-0, 3-0, 4-0 3-0
1896 21 19 1 310-45 |8-0, 17-8, 9-3, 0-5 3-1
1903 22 11 3 231-138/10-10, 0-0, 0-8 0-1
1910 24 13 . 3 290-236]{10-14, 8-3, 5-21 1-2
i
1924 21 9 3 175-155(3-7, 0-17, 3-3, 9-16 0-3
IE
1938 23 3l 6 407-272|12-26, 3-19, 21-16 1-2
1955 24 18 1 418-271|23-22, 9-25, 9-6, 8-22| 2-2
1962 24 15 4 351-20813-3, 0-3, 3-8, 14-34 0-3
: 3 IE
1968 20 15 1 377-181{20-25, 6;'6, 6-11,6-19| 0-3
IE
1974 22 21 1 729-207 [12-3, 28-9, 26-9, 13-13| 3-0
IE
1980 18 15 — 401-244]22-26, 19-26, 10-12, 1-3
i 17-13
TOTAIS 238 172 23 43 3913-195 14 V. 6 E. 20 D.
(383-461)

pacidade de percussao dos seus jogado-
res, na produtividade do seu jogo ao pe, na
grande rapidez sobre a bola e, muito impor-
tante, no facto de terem sabido aproveitar,

|

|

com oportunidade, os erros que os Lions |
cometeram na defesa. i
Uma ultima palavra para salientar a ex-|
trema correcgao com que todos oS jogos:
decorreram. — P SRE "

“WALLABIES”

Para 14 da digressdo dos Lions a Africa
do Sul, uma outra, também tradicional, rea-
lizada na mesma altura merece uma breve
referéncia. Trata-se da efectuada pelos «All
Blacks» & Australia.

E, também aqui, a vantagem de jogar em
«casa» se fez sentir, pois os «Wallabies»,
nos «test match», venceram por 2-1. Mas,
atencdo, a equipa australiana, talvez a mais

EM GRANDE

jovem das grandes selecgbes mundiais,
mostrou & evidéncia uma categoria que,
para muitos comentadores faz dela o me-
Ihor «quinze» mundial de momento. Na rea-
lidade «dar» 26-10 aos neo-zelandezes (a
maior diferenca registada desde sempre
nos jogos entre as duas selecgdes) nao é
para qualquer.

Uma seleccdo muito jovem (a média de

idades situa-se nos 21 anos), com umas
linhas atrasadas fora de série (e estas ain-
da mais jovens, com 19 anos de média)
deu um verdadeiro «festival» frente aos po-
derosos «All Blacks». Para la do «historico»
resultado de 26-10, verificado no terceiro
«test», em Sidney, os «Wallabies» haviam
triunfado no primeiro, por 13-9, e perdido 0
segundo por 9-12. 0

20
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PREVENCAO (I)
ANTES DO JOGO

PETER HUGHES "~

H! um velho ditado que diz que a Pre-
vencao € melhor que a Cura e o conceito
de medicina preventiva é hoje globalmente
aceite como o que melhor protege o doen-
te. E sempre preferivel tomar providéncias
antes da pessoa ficar doente a agir s6 de-
pois de declarada a doenca.

O mesmo se aplica a arbitragem. Penso
que quaisquer medidas que se adoptem
antes da infracgao as regras, evitando assim
as penalizagbes, beneficiam sempre o jogo.
Na Regra 6A (3) dizem-nos que o arbitro
deve aplicar com justica as regras do jogo
sem qualquer variagdo ou omissao. Nao
tem, por conseguinte, qualquer possibili-
dade de actuar fora do &mbito daquelas re-
gras.

Para mim o jogo ideal seria aquele em
que as Unicas vezes que tivesse que apitar
fosse para dar inicio a partida, validar va-
rios ensaios, assinalar conversoes e inter-
romper o jogo no fim da primeira parte e no
termo da partida. O jogo seria bastante mo-
vimentado e todos acabariam extremamen-
te cansados. Felizmente, para os mais ve-
lhos de nés, este jogo perfeito nunca se
verifica. A técnica inadequada e as infrac-
¢Oes as regras por parte dos jogadores
obrigam o arbitro a pitar e a interromper o
jogo.

Os responsaveis por essas interrupgoes
sao, evidentemente, os jogadores, mas o
arbitro pode assegurar, através da aplica-
¢ao correcta das regras, condi¢coes optimas
para a actuacao dos jogadores. Se, por
acgao do arbitro, os jogadores puderem ser
levados a nao infringir as regras, o nimero
de interrupgdes sera evidentemente menor.
A aplicagao inteligente da Regra 8, relativa
a «Vantagem» — que é de importancia pri-
mordial — reduzira igualmente a frequéncia
das interrupgoes.

Na pratica, como podera ser aplicado
este conceito de Arbitragem de Prevengao?

1. ANTES DO JOGO

(a) As lesbes de jogadores podem ser
evitadas da seguinte forma pratica:

1. Verificando o terrenoc e eliminado
quaisquer obstaculos perigosos. Remover
tijolos, pedagos de arame, etc. Nos Estados
Unidos tive que pedir aos guardas do campo
que cobrissem uma boca de incéndio. No
J.apao foi preciso mandar tirar as pedras
que formavam um circulo para langamen-
tos. Assegure-se de que os postes de ba-
liza sao seguros e de que as bandeirolas
de canto sao feitas de madeira flexivel.

2. Verificar os «pitons» das botas para
ver se hé alguma extremidade afiada, tendo
especial cuidado com os de plastico. Verifi-
car igualmente as ilhés e a vira da bota
para que nao hajam pontas salientes.

3. Assegurar-se de que nao sao usados
quaisquer aneis ou correntes. Um arbitro de
Trinidad chegava mesmo a inspeccionar
as unhas dos jogadores. Penso, no entan-
to, que levar para o campo um estojo de
manicure seria estar a levar demasiado
longe o conceito de arbitragem de preven-
¢ao.

(b) Qualquer confusdao na altura das
substituicbes pode ser evitada estudando
com representantes das equipas o nuimero
a efectuar durante o jogo e infoormando de-
pois os capitaes de equipa e o médico so-
bre o procedimento a adoptar na eventuali-
dade de algum jogador se lesionar.

(c) Os atrasos na prestagao de assistén-
cia a um jogador lesionado podem ser evi-
tados combinando com o treinador ou o
massagista o sinal a fazer caso a sua pre-
senga venha a revelar-se necessaria. Pes-
soalmente, dou um apito longo e levanto o
brago para o treinador e dois apitos longos
com o brago levantado caso a leséo pareca
mais grave e seja necessario um médico.
Saber sempre onde estao sentados o trei-
nador e o médico.

(d) As decisbes incorrectas relativas a
passes para a frente ou deslocagbes po-
dem ser evitadas havendo um bom conhe-
cimento da geografia do campo. D& uma
volta pelo terreno de jogo e observe se as
instalagdes do clube ficam paralelas as li-
nhas laterais. Haverdo arvores ou postes
de iluminagdo por detras da baliza que
possam induzir em erro quando se tratar de
decidir sobre um pontapé livre? A distancia
as bancadas é a mesma a volta de todo o
campo?

(e) Qualquer mal-entendido com os jui-
zes de linha pode ser evitado conversando
com eles antes do jogo sobre as respecti-
vas fungbes:

1. Colocarem-se na linha de 10 metros
para o pontapé de saida.

2. Assinalarem caso a bola va directa-
mente para fora depois de um pontapé de
ressalto, ou pontapé de saida.

3. Nao passarem para tras dos postes
de baliza para um livre antes de ser dado
sinal pelo arbitro. 3

4. Conjugar com o outro juiz de linha a
posigao por tras dos postes de baliza e as-
sinalar os golos.

5. Se quando colocados junto a bandei-
rola de canto tiverem a certeza da validade
de um ensaio passarem imediatamente
para tras dos postes de balizam.

6. Actuarem no caso de jogo incorrecto..

7. Manterem-se na finha lateral até a
bola alcangar o miolo do terreno assistindo
assim o arbitro na marcagdo da «vanta-
gem».

(f) As discordancias com o capitdo e jo-
gadores podem ser evitadas através da ati-
tude adequada antes do jogo. Para conse-
guir a confianga dos jogadores é necessa-
rio dar uma imagem de eficacia e organi-
zacao. Vigiar o sorteio de campos e provi-
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‘ denciar para que cada «capitao» saiba qual
dos «quinzes» dara o pontapé de saida.

Tome nota da deciséo para que néo haja
qualquer equivoco quando as equipas fo-
rem para o campo. Lembre-se de que esta
la como convidado do clube e por causa do
jogo, e ndo o contrario, ou seja, o jogo rea-
lizar-se por vocé |4 estar.

Bata sempro & porta dos vestiarios antes

«Para mim o jogo ideal seria aquele em que as unicas vezes que tivesse de apitar fosse para dar inicio & partida, ensaios,
assinalar conversoes e interromper o jogo no-fim da primeira parte e no termo da partida».

de entrar. Quando me visto no mesmo ves-
tiaris de qualquer das oquipas saio sempre
uns vinte minutos antes do pontapé de sai-
da. E muito frequente os «capitaes» quere-
rem dizer alguma coisa sobre o arbitro.

arbitro.

(@) Os exercicios de aquecimento po-
dem ajudar a evitar lesbes. Os jogadores
passam actualmente varios minutos em
exercicios de aquecimento antes do jogo. E
igualmente importante que o afbitro esteja
preparado para correr o maximo'a partir do
apito inicial sem receio de problemas mus-
culares.

(h) Um horéario bem planeado pode per-
mitir evitar a falta de pontualidade e asse-
gurar que o jogo'oomece a hora marcada.
Estar certo de que os capitaes sabem a
hora exacta a que as respectivas equip ts

devem abandonar as cabines. Lembre-se
de que hd inevitavelmente um intervalo de
tempo entre © momento em que vocé bate
a porta da cabine e a altura em que os
jogadores saem e que ha que contar tam-
bém com a distancia das cabines ao campo
de jogo.

Tomando estas medidas preventivas an-
tes do jogo, ficam reunidas as condigoes

para uns agradaveis 80 minutos de rugby
jogados em circunstancias 6ptimas. B
(CONTINUA)
* Arbitro Internacional inglés; membro da.
comissao distrital de Manchester

NO NUMERO DE NOVEMBRO:
PREVENCADO (Il) “DURANTE O JOGO”’
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COIMBRA E A ACADEMICA
COMEMORARAM 25 ANOS

MANUEL DA COSTA

Foi no principio do Verdao passado. En-
tao, Coimbra e as suas gentes, durante
uma data de dias, marcaram encontro e di-
vertiram-se com as realizagbes em pre-
senca.

Nao foram s6 os de ca, nem foram s6 os
de agora ou os de antigamente. Foi gente
do rugby, e sem ser do jogo, que la nos
sitios onde a vida os fixou mas onde o fe-
tichismo coimbrdo os mantém dependentes,
nao resistiram ao chamamento e vieram (e,
se mais nao vieram foi porque o chama-
mento la ndo chegou ou nao foram chama-
dos).

Foi gente que por ser do rugby, ainda
que nao da nossa Terra (espanhdis, ingle-
ses, italianos, franceses) vieram porque o
que estdo sempre a espera é de um pre-
texto para virem e vém sempre. Veio o
CUC (Clermont Université Club) porgue
esse ja faz parte da efeméride. Tinha ca
estado em Abril de 1970, quando a AAC
comemorou o 15.° aniversario e a malta de
c4 também ja la tinha ido, que mais nao
fosse, para comemorar 0S Copos que entao
ca se tinham bebido.

Mas além dessa gente toda, que veio,
estiveram todos aqueles que extravazada a
fronteira da cidade fizeram do rubgy um
desporto de forte implantagao regional,
rompendo de vez com a ideia peregrina de
ser a sua pratica de dificil democratizagao.

Por isso, eporque sé assim se tornava
possivel dar-lhe grau de envolvimento e de
grandiosidade, as comemoragdes dos 25
anos da secgao de rugby da AAC, fizeram
parelha com os 25 anos de pratica da mo-
dalidade em Coimbra (?), proporcionando
ao Comité Regional a elaboragéo e execu-
¢ao de programa tao ambicioso.

Dizer que tudo correu muito bem, que
todos se divertiram bastante e que tudo foi
bestial é afirmagado comum para situagoes
semelhantes. Nao foi para testemunhar fac-
tos ou relatar acontecimentos que o Toni
me pediu este artigo de opinidao. Participa-
mos nas comemoragbes, como um dos tais
de antigamente. Ja sem a fogosidade e
também sem a responsabilidade com que
estivémos no 15.° aniversario da secgao.
Poderiamos, ao menos, sentir mais sauda-
des. Ainda bem que nao.

A equipa do W. P. Bramhope RUFC, vencedora do Tomneio — Sagres-Saven a Side.

Sentimos apenas que aqueles 25 anos
eram o resultado de um trabalho colectivo
de muita gente, tanta gente que nem todos
terao sido lembrados e alguns mesmo,
terao sido, ingratamente esquecidos.

Nesse momento recordamos o que a 15
anos escreviamos quando a 27 de Margo
preparavamos a festa de entao!... «Foi ali,
no chao duro e saibroso do campo de San-
ta Cruz, que pela primeira vez contactamos
com a «esquipética» bola, cuja forma oval a
tomava tao arisca qual jovem donzela a
guem mimicamente se comunica amor.

A bola que saltita, a mulher que se furta.
Tera sido esse paralelismo de imagens que
em noés produziu tamanha propensdo? Os
amores faceis sao de duragao efémera. Os
dificeis, consolida-os o arrebatamento.

Antes de nés, depois de nés, outros jo-
vens terdo encontrado as mesmas ou ou-
tras motivagoes. O certo é que vieram, o
certo & que cairam, o certo & que continua-
ram. Eis a secgao.

Desporto, fonte inesgotavel de juventude,
de rebeldia, de agressividade, é-o0, tam-
bém, de irreveréncia, de contestagdao. Nao
pode haver dissociagbes num todo feito de
interligagbes. Ai a secgdo de rugby da Aca-
démica tera sabido, como nenhuma outra
escola, alicergar as suas estruturas, estru-
turas que o acumular clos anos e das con-
tingéncias jamais conseguiram dissociar da
chamada dignidade dos principios»...

Quase poderiamos ficar por aqui, no que
toca ao pensamento sempre dindmico que
temos para as coisas colectivas, nao fosse
o respeito que devemos as instituicoes e a
sua insergao na sociedade.

E se é bem certo que o vulgarmente de-
signado «espirito da secgao», que durante
anos e anos fez juz a uma unidade em con-
sonancia de propdsitos por parte dos seus
membros, ja que as condigoes de existén-

.cia e funcionamento o eram adversas,
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eram-no fundamentalmente por a secgédo
nao abdicar da sua tal identidade. Hoje se-
ria utopico idealizar, sequer desejar essa
mesma unidade. E que, a evidéncia de-
monstrou-o, & mais facil e mais cémodo lu-
tar contra, do que lutar a favor. A favor! A
favor de qué?

La que gostariamos que as comemora-
¢oes nao tivessem misturado os 25 anos da
AAC com os 25 do rugby em Coimbra, la
isso gostariamos. Teria concerteza havido
mais tempo e maior disponibilidade para
discutir a secgdo, e quanto ela o agrade-
ceria, ou nao fosse ela a unica persinagem
concreta em torno da qual todo o resto coe-
xistiu.

Ao verificar-se uma latitude maior de
acontecimentos foi o rugby que com os
mesmos beneficios. o facto de nesta cro-
nica ter havido uma maior incidéncia na
apreciacao do fenémeno caracterizador das
instituicoes, foi-o por mera atitude do autor,
que sempre, quando em presenca de acon-
tecimentos, teima em relaciona-los com a
personalizagao dos mesmos.

Assim, hoje, e gragas a «lendaria» teimo-

sia e irreveréncia dos homens da AAC foi
possivel, em 1980, realizar um torneio in-
ternacional de veteranos e de «seven-a-
-side» e passar a incluir no calendario mun-
dial a jomada anual de Coimbra, para onde,
a semelhanga de outras paragens, pas-
sarao a convergir as «velhas glérias» de
todos os continentes. E, se também hoje, 0
Plano de Desenvolvimento do Rugby na
Zona centro € ja o que &, issonéoseﬁoml#
a dever aos projectos fm:@ﬂ
cianos da Sociedade Farmacéutica. Deve-
-se a homens iguais aos outros que sempre
souberam adaptar as ideias aos projectos
estes as realidades concretas, prespecti
vando-os de forma correcta.

Pode dizer-se que em Coimbra nao |
lugar para «outsiders», o que quer dizer,
que daqui a mais dois anos encontrar-se-4,
nesta cidade, aberta a toda a uma regiao, a
melhor estrutura de apoio ao desenvolvi-
mento e funcionamento da pratica da mo-
dalidade.

O desafio esta langado! Querrt tem medo
da concorréncia?

BLICACAO DE UMA
SERIE DE 10 ARTI-

GOS DE AUTORIA DE
DON RUTHERFORD,

SOB AUTORIZACAO
DO "RUGBY POST;

SOBRE TECNICA IN-
DIVIDUAL. -

Q Pilar serd a pri-
meira posicao a ser
aqui tratada.

e
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SENIORES:

QUASE TUDO NA MESMA

J. FRAGOSO MENDES

Muito poucas foram, infelizmente, as di-
ferencas verificadas entre o modo como
decorreu a época de 79/80 e a imediata-
mente anterior. Se em 78/79 houve a pos-
sibilidade de assacar as «culpas» aos rigo-
Tes da invernia, ja no que diz respeito a
Gltima temporada o sofrivel nivel atingido’
pelas equipas que militam na nossa | divi-
sao nao tem, a «priori», essa desculpa.

Na realidade, e uma vez mais, o rugby
jogado em Portugal, no ultimo ano, esteve
longe, muito longe, mesmo, do que seria
exigivel. E um facto que as condigoes em
que se pratica a modalidade entre nos nao
sao- brilhantes. Mas, cremos, podia-se ter
jogado um pouco melhor. Vista a distancia,
uns meses largos apos o final do «nacio-
nal», a época de 79/80 nao deixou nos
olhos» um unico jogo. Nem um, para amos-
tra. Disputaram-se largas dezenas de en-
contros para o campeonato e para a Taca e
nao havera ninguém gue possa afirmar gue
este ou aquele tenha sido um grande jogo
de rugby. :

E certo que nuns o nivel foi o melhor
— particularmente alguns em que interveio
o CDUL—mas, de uma forma geral, as
coisas estiveram, longe, muito longe, do
desejavel. Equipas mal preparadas fisica-
mente uma grande desorganizagao tactica
(ou auséncia completa de um objectivo
dentro de campo) e falhas imperdoaveis a
nivel técnico foram, estamos em crer, res-
ponsaveis pela inferior qualidade do rugby
desenvolvido. E a prova disso € que o

ETE R |
CLASSIFICACAO

J
1.2.6DUL~ 14
2.° Benfica 14
3.° Direito a) 14
4.° Académica 14
5.° Belenenses 14
6.° Agronomia 14
7.° CDUP a) ‘ 14

8.° Cascais a) 14

a) tem uma falta de comparéncia

CDUL, o unico conjunto «arrumado» gque
sempre que entrou em campo deu a sen-.
sagao de ir com uma ligao (boa ou ma)
estudada, «passeou-se» durante todo o
campeonato, que acabou, logicamente, por
vencer, sem derrotas.

E isto porque a grande maioria dos joga-
dores que constituem as nossas principais
equipas sao ja o fruto do trabalha encetado
no principio da década de 70, a nivel das
camadas mais jovens. Isto &, sao jogadores
que, apesar da sua juventude, tém nas per-

Os campedes nacionais de 79/80: em pé— prof. Quim Pereira, Risques, Tomds Denti-
nho, Miguel Dentinho, Valssassina, Saraiva, Macieira, Pimentel, Carvalho, Bessa, Ber-
nardo e Fernando Santos; em baixo — Joao Megre. Frois, Nuno Megre, Totas, José
Megre, P. Magalhaes, Stillwel, Carmona e Moita. :

Todos temos conhecimento das dificulda-
des por que passa o rugby no nosso pais.
Sabemos que nao temos técnicos de qua-
lidade em numero suficiente — se eles até
nem chegam para as necessidades das
oito equipas da | divisdo — que nos faltam
0s campos, que nos falta o material, que
nos falta tudo o que €& basico, sera, entao,
licito exigir mais do que aquilo que foi feito?
Muito sinceramente achamos que sim.

v E D M—S P

13 1 S 392-80 41

11 = 3 275-85 36
Bt 5 239-142 31
e 6 322-146 30
B 8 161-202 26
5 1 8 200-188 25
e 12 132-268 17
1 — 13 63-646 16
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nas, nas maos e ha cabega muitos «quilo-
metros» de rugby. Havera alguns que, por
isso, se consideram ja sabedores de tudo,
e que, portanto, dificilmente evoluirao, mas
estamos em crer, a grande maioria podera
ainda chegar mais longe, sob todos os as-
pectos. Trata-se., agora, de uma questao
de orientagao — trabalho de responsabili-
dade dos poucos treinadores existentes
que, por coincidéncia, ou nao, sao os res-
ponsaveis pelo aparecimento dessa gera-
cao de jogadores de nivel aceitavel — orien-
tacao essa que significa logicamente evo-
lugdo. Pensamos que a estagnagao por
que passa o rugby portugués podera ser
superada desde que haja interesse em gue
isso suceda. Ao afirmarmos isto, estamos
perfeitamente conscientes, repetimos, das
dificuldades de toda a ordem por gue passa
o rugby em Portugal, mas, no entanto, pen-
samos que se a modalidade, ao seu mais
alto nivel, isto é, nas suas equipas mais
cotadas, passar a ser encarada a «Sério»
mantendo, mesmo assim o seu rigido prin-
cipio de amadorismo — de que somos in-

)
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‘ transigentes defensores — podera, entao,

atingir uma plataforma aceitavel.

O CDUL
E OS OUTROS

Como ja referimos, o ultimo «nacional»
constitui como um «passeio» para o CDUL.
Somente o Benfica Ihe fez alguma oposicao
€, mesmo assim, apenas na luta pelo pri-
meiro lugar, pois no confronto directo a
vantagem dos «universitarios» foi clara —
nos trés encontros disputados para o Tor-
neio de Abertura e para o campeonalo,
averbaram trés vitorias e o «score» total de
53-14.

A equipa campea nacional, sem ser bri-
Ihante, consequiu ser ainda assim, a mais
regular e aquela que melhores exibicoes
produziu. Comegou algo incerta, mas a
pouco e pouco foi-se impondo, confirmando
em absoluto as previsdes que a apontavam
como principal candidata ao titulo. Um con-
junto muito homogéneo, recheado de bons
valores, sob o ponto de vista técnico, sem
pontos gue se possam considerar fracos, o
CDUL é de longe a equipa mais equilibrada
do rugby portugués. Os seus avancados,
conguanto jovens e, até certo ponto, «le-
ves», superam essas insuficiéncias pela
sua tecnica de conjunto, proporcionando as
linhas atrasadas — de longe as melhores
que existem no nosso pais — o jogo neces-
sario e suficiente para elas q resolverem a
seu favor as mais diversas situacoes.

Assim, nao espantou que o titulo voltasse
a posse dos «universitarios». E se as coi-
sas se mantiveram como na Lltima época
so muito dificilmente a equipa do professor
Quim Pereira nao deixara de reeditar a
proeza este ano.

No que diz respeito as outras sete que
tomaram parte na mais importante prova do
nosso rugby pouco ha a dizer. O Benfica foi
igual a si proprio, isso é todas as deficién-
cias de temporadas anteriores voltaram a
manifestar-se: um bom «pack» avangado,
uns medios razoaveis, e umas linhas atra-
sadas verdadeiramente impréprias para um
conjunto com pretensées.

O que atras fica dito para os «encama-
dos» assenta quase que perfeitamente &
Académica. Os ex-campedes tém também
um bom «pack» avangado — se bem que o
consideremos um tanto inferior ao do Ben-
fica — possuem um bom meédic de forma-
¢ao, mas, dai para tras, a coisa complica-
-se. E certo que a equipa foi «mexida» em
relagao ao ano anterior e que para o final
0s «trés-quartos» de Coimbra apareceram
em muito melhor plano, «prometendo» bas-
tante. Mas no que diz respeito ao «grosso»
da época esta Académica surgiu como que
partida em duas. O triunfo na Taca de Por-
tugal surgiu' numa altura em que a equipa
estava ja mais equilibrada. Veremos se
nesta época o que foi «prometido» no final
da de 79/80 se confirma.

Foi na Luz, quando bateu o Benfica que o CDUL «comegou» a ganhar o camjpeonato.

Direito, por seu turno, também nao apre-
sentou nada de novo. Obteve o terceiro lu-
gar, que tem de considerar-se justo, mas a
sua temporada foi decepcionante. Come-
¢ou em bom plano foi decaindo, acabando
perfeitamente de rastos. O encontro das
meias finais da Taga, com a Académica
provou isso mesmo. Equipa equilibrada,
sem «vedetas» — se & que as ha no rugby
portugués —e capaz de alternar o bom
com o medocre. :

Sem objectivos dentro de campo, o Direi-
to, se se mantiver no trilho per que'vem
seguindo nos ultimos anos, estara conde-

CLASSIFICACOES
Il DIVISAO
J VEDP
1.° Técnico 10 10 — — 30
2.° RC Coimbra S T=1==2705
3.° E. Amadora 10 4 — 6 18
4.° RC Barreiro 30t LEARS e
5.° Moitense a) 121 Tl
6.% S. Miguel 10.2— 8 14
7.° Louletanob) — — — — —

A) tem uma falta de comparéncia
b) eliminado por ter averbado duas

faltas
TACA FEDERAGAO
(Fase Final)
JVEDP
"1.° CDUL B 64— 544
2°BenfcaBa) 6 4 — 2 13
3.° Técnico B a) 6 2 —4 9
Bolo=hy

4.° Belenenses Ba)

a) tem uma falta de comparéncia

TAGA DE PORTUGAL

1/2 FINAIS — CDUL B 10 — Bele- .
nenses 10;
Direito 0 — Académi-
ca 13

Final — Académica 23 — CDUL B §

nado a nao passar daquele conjunto (péra
uns simpatico, para outros nem por isso)
capaz de causar uns «sustos» e pouco
mais.

O Belenenses, entretanto, sofre dos
mesmos males que o Direito, embora, na
ultima temporada, de resto tal como nas
anteriores, de uma forma global, a sua
equipa se tenha apresentado uns «furos»
abaixo dos «advogados».

Agronomia, por sua vez, voltou a de-
cepcionar. Assentando fundamentalmente
a sua estrutura numa das melhores equipas
juniores que surgiram nos ultimos anos no
rugby portugués, o conjunto da Tapada vol-
tou a patentear insuficiéncias de toda a or-
dem, isto, porque, cremos, para la daquela
duzia de bons jogadores nao tem mais por
onde escolher. E se esses, por este ou
aquele motivo, nao podem dar o seu con-
Curso a equipa, as coisas complicam-se
muito. Pode ser que, no futuro, Agronomia
atinja a situacao que lhe era vaticinada,
mas para ja, e pelo que fez ano passado
nao parece muito capaz de o conseguir
imediatamente. No campeonato foi, porém,
a .unica equipa gue nac perdeu com o
CDUL — impés-lhe um. empate logo nas
jornadas iniciais — e depois, na Taga, eli-
minou os entao recentes campedes nacio-

nais. .
Finalmente, restam-nos o CDUP e o

Cascais, conjuntos desde o irfcio condena-
dos aos dois ultimos lugares, o que se con-
firmou. Os portuenses, globaimente me-
Ihor apetrechados que a equipa da Costa
do Estoril nao acrescentaram nada de novo
as suas epocas anteriores. Um ou outro jo-
gador acima da média, mas de uma forma
geral, a equipa esteve longe dos outros
seis parceiros do Ultimo campeonato.
Quanto ao Cascais, a sua passagem pela |
Divisao pode ter sido s6, uma «aventura»
interessante. Sem ritmo nem capacidade
para o escalao principal, o Dramatico pode-
ra ter aprendido alguma coisa. Mas isso
compensara tudo aquilo que os seus joga-
dores passaram, domingo a domingo, so-
frendo derrotas por nimeros incriveis?
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SELECGCAO: QUE FUTURO?

PEDRO LYNCE DE FARIA * '

De acordo com o plano previamente es-
tabelecido, tem wvindo a F. P. R. a intensifi-
car a sua actividade internacional ano apos
ano.

Assim a equipa nacional de seniores rea-
lizou a sua primeira digressac pelas lihas
Britanicas em Margo passado, donde para
além dos resultados obfidos, que ja sao do
conhecimento geral, interessa, sobretudo,
tirar ilagoes importantes, tanto do ponto de
vista técnico como em relagdo ao apoio
administrativo.

A maior parte das equipas que vimos de-
frontando, no que se refere ao seu valor,
poderao considerar-se englobadas no es-
calao medio, o que de momento esta per-
feitamente correcto, se pretendermos testar
0s progressos reais do nosso rugby.

Sao equipas onde sobressai um excelen-
te ndice f'sico, o que, alias, esta bem pa-
tente nas formagoes ordenadas, nas joga-
das de linha e na maneira rectifnea e po-
derosa com que as linhas atrasadas cami-
nham para o ensaio, transmitindo ao jogo
um ritmo veloz e demolidor, ainda que sob
o0 ponto de vista técnico, tanto individual
como colectivamente, apresentem algumas
deficiéncias.

Esta observagéo nao consfitui para nés
novidade, pois verifica-se uma tendéncia
em sacrificar a execugdo técnica perfeita
em fungéo duma maior velocidade de exe-
cucao, principio gue neste momento nos
parece ser seguido pela maior parte das
equipas.

Nesta perspectiva, quais sao de facto as

hipoteses duma equipa portuguesa a nivel
intenacional? A «priori» s@o reduzidas,
pois falta-nos a velocidade, a forca e a altu-
ra, ainda que a técnica individual de alguns
dos nossos atletas nao desmerega em con-
fronto com o de outros paises, ja reconhe-
cido em diversos contactos intermacionais.
A juntar a esta caracteristica, é de realgar o
poder de criatividade do jogador portugués,
que é, de facto, superior ao da maioria dos
jogadores que temos enconirado.
_ Podemos contudo adiantar que, em.nos-
sa opinido, as duas caracteristicas aponta-
das primeiramente, tanto a velocidade
como a forga, sdo susceptiveis duma me-
lhoria, através duma intensificagéo do trei-
no, o que & perfeitamente confimado ao
integrarmo-nos no esquema de preparagéo
das equipas inglesas.

A altura do jogador portugués € na reali-
dade um problema fundamental para as jo-
gadas de linha. Pode-se, contudo, disfarcar
COm O recurso sistematico a «trouches» re-
duzidas, o que coloca geralmente a equipa
adversaria num estado de intranquilidade,
exigindo da nossa equipa um treino atura-
do. De acordo com a situagao acabada de
descrever, interessa-nos sobretudo ganhar
rapidamente, de modo a evitar o desgaste
dos nossos avangados, entrega-las as li-
nhas atrasadas, que deverao desenvolver o
seu ataque fundamentalmente & mao com
apoio constante dos avangados, tipo de
jogo s6 possivel quando o jogador nacional
se encontra numa forma fisica excelente, o
que sucedeu tanto em Hilversum — junio-
res, em 77 — como em Bucareste — «sub
21 anos», em 77.

Esta deficiéncia, juntamente com a falta
de conjunto alardeado pelo «quinze» nacio-
nal e algumas falhas na execucao técnica
sob pressao, foram de facto os pontos mais
fracos da selecgao, na sua «estreia» em
Inglaterra.

Deste modo, podemos concluir pela ne-
cessidade do jogador portugués cuidar mais
da sua «forma» fisica, quer atraves de re-
gularidade da preparagao quer ainda por
uma maior intensificagao do treino, assim
como da sua técnica individual, especial-
mente quando executada sob pressao. Por
outro lado, se 0 nosso jogador pretende, de
facto, continuar a defrontar equipas desta
categoria, tera de rever determinadas posi-
cOes pessoais, que se podem resumir no
modo como encara o jogo, que vai desde o

~
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empenho que demonstra nos treinos, ate
ao estado do material desportivo empre-
gue, passando pela alimentacao e repouso,
assisténcia medica, ...pois sendo pormeno-
res despercebidos, sdo fundamentais para
quem tem interesse em competir a este ni-
vel.

Outro dos problemas referidos foi a falta
de conjunto evidenciado pela formagao na-
cional, bem expressa na pouca confianca
demonstrada pelos jogadores, o que foi
confirmado pelos proprios. Tal lacuna so &
possivel remediar se o calendario dos jogos
internos contemplar a preparacao da selec-
¢ao nacional e pudermos dispor de instala-
¢coes e meios adequados para treinar.

Por ultimo falaremos do apoio adminis-
trativo. A boa vontade dos dirigentes, o tra-
balho incansavel de uns tantos, ja nao e
suficiente para o acompanhamento das
equipas nacionais, que representam os di-
versos escaldes etarios, competindo a um
nivel mais elevado.

Claro esta, que as correcgoes que se
pretendem introduzir s6 sao susceptiveis
de dar frutos, se paralelamente se conse-
guir uma melhoria a nivel dos técnicos e
das arbitragens, e simultaneamente au-
mentar o nimero de recintos para a pratica
da modalidade.

Pensamos pois ter chegado a altura de
definirmos concretamente o que queremos,
tanto jogadores, como técnicos e dirigentes
pois os erros agora apontados nao sao aci-
dentais, mas frutos do rugby que temos.H

* SELECCIONADOR NACIONAL.

O futuro da selecgao em termos imediatos esta nesta equipa de «esperangas», que na
temporada passada bateu a Espanha, em Lisboa, por 11-9.

27



oCloNCo

.

JUNIORES: POUCO BRILHANTES

O nivel do rugby praticado em 79/80
pelas nossas equipas juniores, tal como em
relagao aos seniores, nao foi brilhante. An-
tes pelo contrario. 1

Todos os defeitos que se apontam ao es-
calao superior tém para os mais jovens ple-
no cabimento. Foi muito fraco, com efeito
sob todos os aspectos, o rugby jogado
pelos juniores portugueses.

E certo que todas as insuficiéncias da
modalidade se fazem sentir com particular
acuidade neste escaldo de transigao, mas
também aqui, cré-se que as coisas pode-
riam ter corrido melhor.

Como ponto positivo é de salientar. o
aparecimento em bom plano primeiro do
Lousa e, depois, do CR Elvas.

Esta «intromissao» da chamada «provin-
cia» podera significar que, finalmente, o
rugby chegou aos pequenos centros, onde
esla, nao tenhamos duvidas., o seu futuro.

O Lousa que, inclusivamente, disputou a
fase final do «nacional», bateu-se, pratica-
mente de igual para igual, com as restantes
trés formacoes que ali chegaram. Perdeu
0s seis encontros que disputou frente ao S.
Miguel, Direito e CDUL, mas mostrou capa-
cidades que, no futuro, poderao dar frutos.

O 8. Miguel, muito justamente, conquis-

tou o titulo nacional. Na realidade, mostrou- |

-se ao longo da prova o «quinze» mais
equilibrado e que, sem ser brilhante, for-
mou o melhor. conjunto. Direito, por seu tur-
no, segundo classificado, com os mesmos

b

o desp:due entre S; Miguel e Die

-y

ito animou a fase final do «nacional» de juniores. Na

pontos do campedo, esteve sensivelmente
ao mesmo nivel, com a desvantagem de
nao formar uma equipa tao «arrumada» e
certa como o seu mais directo adversario.
Muita indisciplina e um certo desiquilibrio
entre avangados e trés quartos — aqueles
superiores a estes — ter-lhe-ac roubado a
hipotese do titulo. De qualguer forma, estas
duas formagoes sem a exuberancia de ou-
tras, de epocas anteriores, de uma forma
geral, pela sua técnica e capacidade so-
bressairam das demais. Tanto numa como
noutra, jogadores ha gue, se nao se per-
derem pelo caminho, tém todas as possibi-
lidades de atingir um plano de razoavel evi-
déncia entre nos.

Em nivel um pouco inferior, destaque,
tambem, para o CDUL, Lousa, Benfica, Be-
lenenses, Académica, Elvas e Cascais. Dos
jogos que vimos, e-foram alguns, ao longo
da temporada, estes os «quinzes» que,
francamente, melhor impressao deixaram.

Mas como ja referimos todos eles se si-
tuam em plano que temos que considerar
modesto. E nem é preciso recorrer a exem-
plos extremos, como o seria o das equipas
de Agronomia e do CDUL de 76/78. Essas
foram excepgdes no nosso pobre meio,
mas que provaram ser possivel fazer algo
de positivo entre nés.

SELECGAO AO NiVEL
DOS CLUBES

Logicamente, se a nivel de clubes as coi-

3
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foto fase do jogo que os campedes nacionais ganharam e que acabou por valer o titulo.
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sas nao andaram bem, no que diz respeito
a selecgdo, também nao. Sem «ovos nao
se fazem omoletas» diz um velho ditado, e,
no caso vertente, seria, com efeito, dificil
fazer mais do que foi feito pois a «matéria
prima» nao abundava.

Ja o dissémos e repetimo-lo: a selecgao
junior de 79/80 foi a mais fraca de quantas
se apresentaram internacionalmente, desde
sempre. Mesmo inferior a que disputou o
Torneio da FIRA de Lisboa. E certo que
conseguiu resultados interessantes na Tu-
nisia, (onde nao estivémos) mas isso nao
altera em nada a impressao que a selecgao
nos deixou.

Um «pack» avangado de nivel aceitavel,
naec compensou, porém, umas linhas atra-
sadas francamente fracas, diremos mesmo
sem categoria. E o resultado disso viu-se
nos jogos de preparacéo realizados antes
da partida para o Torneio FIRA e no Portu-
gal-Espanha, de 24 de Fevereiro.

Com efeito, nesse jogo a equipa mostrou
em pleno todas as suas insuficiéncias; per-
dendo por claros 49-6. Nem os avangados
se salvaram! Sem esse apoio fundamental
os trés quartos «afundaram-se» por com-
pleto, defendendo mal— o poesicionamento
no terreno talvez tenha sido o maior res-
ponsavel pelo descalabro — sem acutilan-
cia e sem determinagdo. Essa falta de
«chama» falvez seja, até, o ponto mais ne-
gativo da equipa. E que ndo saber jogar, ou
fazé-lo deficientemente, ainda se aceita —
nem todos podem ser bons jogadores.
Mas actuar de forma tao descolorida, tao
pouco determinada ja nao se desculpa.

Depois, na Tunisia as coisas melhora-
ram, mas de uma forma geral o nivel exibi-
cional hao subiu. A garra e determinacao
essas sim. O «quinze» nacional melhorou
sob esse aspecto. Frente & URSS a derrota
foi natural, mas por nimeros que espelham
uma diferenca grande de poder e de «an-
damento» (0-52) e, depois, com a Romé-
nia a selecgao tera realizado o «jogo da sua
vida», perdendo, é certo (20-10), mas redi-
mindo-se exibicionalmente do desaire ante-
rior. Finalmente com a RFA — equipa do
nesso nivel— o triunfo (11-7) acabou por
premiar o conjunto naciongl, finalmente a
dar um «ar da sua graga».

No computo geral, portanto, uma «cam-
panha» sobre o fraco, mas aquela que era
possivel. E & bom nac esquecer quue uma
seleccao representa normalmente o nivel*
do jogo praticado no pais que representa.m
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A selecgao de juvenis esteve em bom plano no jogo com a Inglaterra, disputado em Twickenham, a que se refere a imagem.

JUVENIS: SELECCAO EM BOM PLANO

PEDRO SOUSA RIBEIRO

O aspecto mais assinalavel na época de
70/80, no que diz respeito ao sector mais
jovem, foi a primeira vitoria obtida, desde
sempre, a nivel intemacional, pelo rugby ju-
venil portugués. E esse triunfo aconteceu
em Fevereiro, quando a selecgao nacional
bateu a Espanha em Lisboa, por 13-9.

Além deste jogo realizou-se, tambem, o
ja tradicional intercambio com a Inglaterra,
cabendo, nesta época, a selecgao Portu-
guesa deslocar-se aquele pais britanico. E
também ai, a acgao da equipa nacional foi
positiva, obtendo resultados aceitaveis. E
digo aceitaveis e nao bons pois, para que
assim acontecesse, faltou a marcagao de
pontos. De qualquer modo uma derrota
pela diferenga de seis pontos contra a forte
equipa do Southern Counties e por 30 fren-
te & Inglatera, no «templo» de Twickenham,
sao resultados aceitaveis, e os melhores de
sempre obtidos por Portugal na categoria.

Nao estivémos presentes aos jogos em
Inglaterra, mas da observagao do jogo com
a Espanha e por informagoes obtidas em
relagdo aos primeiros, as caracteristicas
que a equipa demonstrou foram semelhan-
tes. Uma razoavel estruturagao, fruto de
trabalho acertado da equipa tecnica res-
ponsavel, caracterizando-se por um exce-
lente espirito de luta e de determinagao.
Teve como ponto forte uma boa defesa,
centrada quer no aspecto individual quer a

Esta selecgdo de juvenis que, na temporadi

la passada venceu a Espanha, por 13-9. Em

R ks

pé: Seruca, Oliveira, Martins, Esteves, Carapugo, Paixdo, Rebelo, Ferreirinha, Costa,
Pedro Ferreira, Terra e Gabriel; em baixo — Lupi, Bemardo, Amorim, Reis, Garcia,

V. Aimeida, Nabais, Dias, Gomes e Henrigue.

nivel colectivo. Alias, pareceu-nos, que um
dos factores importantes na escolha de jo-
gadores foi a sua capacidade de defender,
o que se afigura correcto, tendo em conta
os adversarios que nos competia defrontar,
sabendo-se, também que jogador que nao
defende ndo podera ser nunca um jogador
completo.

Mas ha que atacar sabendo utilizar as
bolas conquistadas, em -boas condicdes,
pelo bloco de avangados. E, ai a equipa
falhou, principalmente por dois defeitos es-
senciais: ma actuagdo do par de madios,
particularmente do «formagao», e deficiente
jogo ao pé— a rapidez de execugao e a’
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imaginacéo demonstradas pelos «trés quar-
tos» mereciam mais e melhores bolas ata-
cantes.

A finalizar, um ponto a rever futuramente:
apos a marcagao de um ensaio, no jogo
com a Inglaterra, alguns jogadores portu-

gueses protestaram junto do Arbitro pois

alegavam que o seu adversario havia esta-
do fora do terreno de jogo. Os observado-
res_ingleses mencionaram este facto como
«comportamente negativo», e foi-o de facto.
Ha que convencer os jogadores que as de-
cisées do arbitro s6 a ele dizem respeito
e, em caso algum, poderdo ser contesta-
das. O que sucedeu ¢ particulamente gra-
ve a nivel de uma selecgdo nacional e, es-
pecialmente, em Twickenham.

EPOCA DESOLADORA
A NIVEL INTERNO

Mas foi esta positiva acgao internacional
reflexo de uma actividade nacional e local
regular, continua e estruturada?

Assim nao aconteceu, e ha que aceitar
que as acgbes nacionais foram desconti-
nuas, mal planificadas e, muitas das vezes,
improvisadas..

Mas tentemos dar uma ideia do que foi a
temporada nacional. Para isso valemo-nos
de informagoes pessoais obtidas e de algu-
ma, pouca, observacao directa. E ha que
registar a completa falta de informagao
neste campo quer da Federacao quer dos
comités regionais. Um ponto importante a
ter em conta no futuro.

A actividade local teve por base as areas
de influéncia dos comités. Mas, Lisboa e

Coimbra a parte, ela ou foi inexistente (Nor-
te e Algarve) ou foi esporadica (Satubal e
Elvas).

No caso do CRR do Centro-Coimbra de-
vido a dispersao de equipas na area de in-
fluéncia que cobre, a actividade baseou-se
na realizagao de torneios com jornadas
concentradas,

Em Lisboa foram organizados os ja tradi-
cionais torneios de Cutono, Inverno e Pri-
mavera (tendo participado neste (iltimo
equipas do CRR de Setubal). E stas provas
que se realizam quase exclusivamente na
area do Estadio Nacional foram constante-
mente interrompidas, com adiamentos con-
seculivos., por vezes em cima da hora.
Adiamentos esses forcados, por vezes pela
Comissao Directiva do Estadio Nacional e
outras pela FPR, sobrepondo-se ao CR de
Lisboa, dando prioridade aos juniores, em
detrimento dos escalées inferiores.

E bom nao esquecer que descontinuida-
des na realizagao das provas e na sua se-
queéncia normal sao factores importantis-
simos na desmotivagéo dos jovens prati-
cantes, numa fase em que eles ainda nao
estao suficientemente fixados ao rugby, po-
dendo-se, assim, perder, talvez irremedia-
velmente, largas camadas de jogadores).

Ainda em Lisboa, no escalao Infantil, no-
tou-se uma ligeira descida de nivel técnico,
em comparagao com o ano anterior, sendo
a equipa do S. Miguel aquela que se apre-
sentou com maior capacidade.

Nos Iniciados, que localmente jogaram a
variante de «9», apareceram quatro ou cinco
equipas de nivel aceitavel: Agronomia, Be-

lenenses, Cascais CDUL e Técnico, que
denotaram progressos.

Nos Juvenis, -que sofreram com a pas-
sagem a junior de varios elementos, Bele-
nenses e S. Miguel mostraram-se superio-
res as outras equipas, seguidos, de perto,
por Agronomia, CDUL e Técnico.

Ainda em Lisboa, e no que diz respeito a
arbitragem deve dizer-se que foi completa-
mente descurada, deixada ao acaso. De re-
gistar apenas a continua presenca e exce-
lente dedicacao que foi (€) José Sampaio
neste sector. Ha que fazer algo aqui! Por
que nao designar um ou dois arbitros por
sabado e domingo, para dirigir estes jogos.
mesmo a custa de eventuais faitas nos jo-
gos de juniores e seniores? Em Coimbra
gragas ao esforgo feito no desenvolvimento
da arbitragem juvenil as coisas foram um
pouco melhores. :

Quanto a actividade inter-regional, reali-
zaram-se os ja tradicionais Torneios da
Pascoa, em Iniciados e Juvenis, mantendo-
-se a também tradicional superioridade de
Lisboa.

Nao se disputou qualquer torneio nacio-
nal a nivel de clubes, em Juvenis, contra-
riando-se o decido no |l Encontro Nacional
de Rugby, realizado em Evora, em Junho
de 1979. Porqué? E um passo a dar com
urgéncia, concentrando 0s jogos num tinico
local num ou dois fins de semana.

Uma ultima palavra para registar a conti-
nuacao do ja tradicional intercdmbio Coim-
bra-Valladolid, com duas jornadas, uma em
cada cidade. Uma acgdo a continuar, a in-
centivar e... a copiar.l

CArtas

O humero
d

ESCREVA
CONNOSCO!

«RUGBY-REVISTA», como no principio referimos., preten-

R RUGBY

REVISTA

no dia

€ posto a venda

de ser uma publicagao «viva». E ndo somente na «vivacidade»
do seu contetdo. O contacto com o publico leitor é de funda-
mental importancia. Ainda para mais, tratando-se, como se tra-
ta, de uma publicagio especializada, nada melhor do que a
escrita, do que a carta., para o estabelecimento de uma ligacao
fundamental entre «quem-faz» e «quem-1é».

Por isso ESCREVA-NOS. Esta pagina pertence-lhe!

A supestao (muitas havera por certo); as criticas (idem); as
perguntas sobre os mais diversos temas que o Rugby suscita,
tém perfeito cabimento, aqui, nesta SUA Seccao.

Dirija a sua correspondéncia para:

RUGBI-REVISTA

RUA AUGUSTO GIL, 12-2.° Esq.

1000 LISBOA

22 NOVEMBRO

nos locais seguintes:

lisboa - est. univers./havaneza
avenidas(av. duque d’avi-
la,32)

coimbra-est. univers./clube rugby
€ NosS comites
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Preencha o cupdo. recorte-o e envie-o

juntamente com o seu cheque ou vale do correio, para:
RUGBY -REVISTA

Rua Augusto Gil,12-2 Esq.

1000 LISBOA

QUERO ASSINAR RUGBY - REVISTA

NOME:
IDADE: —___PROFISSAO:

MORADA:
4 Numeros - 140$00 JUNTO ENVIO A MPORTANCIA

8 Numeros - 280300 VALE DO CORREIO O
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